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同センター（立川市）／２４人／５６,９９５円／詳
細は問い合わせを／９月２日㈫までに同セン
ター（井上緯０４２－５２３－３５５２）へ
★日野駅前かわせみ保育園～パート募集
短時間パート保育士、パート調理員（土曜日
午前中のみ）／詳細は問い合わせを／同園（小
針緯５８１－２２３３※８：３０～１６：３０）
★バザーへの物品提供を
１０月２６日㈰に行われるバザーに衣類、食器、
雑貨など（いずれも新品同様のもの）の提供
を※取りに伺います／夢ふうせん（庄司緯５８７
－８６３０）
★ひの社会教育センターから
葛介護予防運動インストラクター資格講座受
講者募集…８月９日㈯～１０月４日㈯で全１６回
葛バイオリン講座・初級～上級コース…８月
１４日㈭・２８日㈭葛年長～小学４年生対象・１
泊キャンプ…８月２７日㈬・２８日㈭葛４・５歳
児対象・タフィーキャンプ…８月１９日㈫・２０
日㈬／いずれも詳細は問い合わせまたは同セ
ンターホームページ参照／同センター（緯５８２
－３１３６）
 

★多摩平第七公園盆踊り
８月２日㈯１７：００～２１：００／同公園／交通安全
教室、模擬店な

ど／同盆踊り実行委員会（井上
緯５８６－６１５０）
★唄の会
８月３日㈰・１０日㈰１３：３０～１６：００／七生福祉
センター／北上夜曲、君恋し、リンゴ追分な

ど

／金子（緯５９２－３８６２）
★うたごえinひのから
葛ナツメロカラオケをみんなで一緒に歌う会
…８月３日㈰１２：３０～１７：３０／ラソンブル（多
摩平）／２,０００円／葛昭和歌謡をみんなで一緒
に歌う会…８月１６日㈯１０：００～１２：３０／勤労・
青年会館／４００円葛懐かしの歌声喫茶…８月
１６日㈯１３：３０～１６：３０／勤労・青年会館／８００円
／前田（緯０９０－８８１１－４０１２）
★さんぽっぽひろば遊び場開放
８月４日㈪・７日㈭・１８日㈪・２１日㈭・２５日
㈪・２８日㈭１０：００～１２：００／さんぽっぽひろば
（三中隣）※保護者同伴／日野どんぐりの丘
幼児教室（松本緯５９２－４７６１）
★たまダンスサークルから～火曜会・社交ダ
ンスパーティー
８月５日㈫・１２日㈫・２６日㈫１３：００から／ひの
社会教育センター（多摩平）※直接会場へ／
１回５００円／同会（辻 聰 緯５８７－１８３４）

あきら

★カナリアの会
８月６日㈬１３：３０から／七生福祉センター※
直接会場へ／日本のうた、季節のうたを歌う
／５００円／古沢（緯５９２－０２０３）
★ハーモニーから
葛英語で歌おう（要申込）…８月２日㈯１０：００
から幼児クラス、１１：００から大人クラス／サ
ロン・ド・ハーモニー（南平）／１,０００円葛歌

もよおもよおしし

声喫茶…８月９日㈯１０：００から…市民の森ふ
れあい館、１３日㈬１４：００から…サロン・ド・ハ
ーモニー（南平）／５００円葛ウクレレ講座…８
月９日㈯１３：００から葛オカリナ講座…８月９
日㈯１４：００から／サロン・ド・ハーモニー（南
平）／１,０００円／いずれも詳細は問い合わせを
／同会（久木田緯０７０－５０２３－２０１２）
★村上先生と楽しく歌う会
８月９日㈯１３：３０～１５：３０／南平駅西交流セン
ター※直接会場へ／叙情曲、唱歌な

ど／８００円
／内川（緯５９２－５２８４）
★はっぴーらいふ歌声喫茶
８月９日㈯１４：００～１６：００／コミュニティカフ
ェ・アウル（豊田）／２０人／５００円／はっぴー
らいふ（緯５１４－９８４９※月曜～木曜日１０：００～
１５：００）へ申し込み
★日野四季の会ダンスパーティー
８月１０日㈰・１７日㈰１３：００～１６：００／新町交流
センター／５００円／同会（川畑緯０７０－６６４４－
２７２９）
★スミレダンスパーティー
８月１６日㈯１３：３０～１６：００／新町交流センター
／５００円／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★下田自治会・夏祭り～ふれあいまつり
８月２３日㈯１６：００～２０：００※予備日２４日㈰／八
幡大神社（万願寺）／盆踊り、ゲームな

ど／山
口（緯５８４－３１５６）
 

★大山いづみ～詩ゃ真（しゃしん）展
８月１日㈮～３日㈰１０：００～１７：００／とよだ市
民ギャラリー／ポエム＆フォトのオリジナル
作品展／大山（緯０８０－６０２５－１０２６）
★混声合唱団シェーネル・エコー～公開練習
８月４日㈪１３：３０～１６：００／多摩平の森ふれあ
い館／ハレルヤ、アニーローリーな

ど／西尾
（緯０９０－９８０９－９８０５）
★ＭＯＡ美術館日野児童作品展
１１月４日㈫～１１月１０日㈪／日野市役所葛作品
募集…水彩、パステル、クレヨン画※いずれ
も四つ切またはＢ３サイズ／テーマは自由／
９月３０日㈫までに同美術館日野児童作品展実
行委員会（内堀緯０９０－３０９４－４９３３）へ
 

★日野市テニス協会秋季女子ダブルス大会
９月６日㈯・１３日㈯※予備日２０日㈯／多摩平
第１公園テニスコート／市内在住・在勤・在
学者対象／１組４,０００円※会員３,０００円／詳細
は同協会ホームページ参照／８月１５日㈮まで
に同協会（星野緯５９１－１２１２）へ
★日野市ソフトボール連盟秋季大会
９月７日からの毎週日曜日、祝日／万願寺グ
ラウンドな

ど／ＳＬの部１４,０００円、一般男子・女
子・壮年・実年の部５,０００円、シニアの部６,０００
円／監督会議（８月２４日㈰１９：００から中央福祉

美術・音美術・音楽楽

スポースポーツツ

センター）で申し込み／小峯（緯５８１－６３５３）
 

★フラワーアレンジ
毎月第２金曜日１０：００～１２：００／落川地区セン
ターな

ど／月３,５００円（花材費含む）／中馬（緯
０８０－１２０７－８１９４）
★朗読・語り・グループ～人華
毎月２回隔週木曜日１３：３０～１６：３０※９月から
第１木曜日は１０：００～１２：３０／高幡図書館な

ど／
芥川龍之介、宮沢賢治などの短編集の朗読／
月３,０００円※指導あ

り／堀内（緯０４２－３７６－
９２９３）
★太極拳サークル～藤之会
毎月火曜日１３：３０から／七生福祉センターな

ど

／２４式太極拳な
ど／初心者対象／月３,０００円※

指導あ
り／仲町（緯５９３－０８５７）

★はじめてのヨガ～マーラー
毎月２回金曜日１９：００～２０：３０／万願寺交流セ
ンターな

ど／初心者対象／先着５人／１回
１,０００円※指導あ

り／伊藤（緯０８０－５０７２－４１８８）
★いけばな・フラワーアレンジ～カトレア
毎月第２・第４木曜日１０：００～１２：００／ひの社
会教育センター（多摩平）な

ど／参加費１回
１,６００円、花材費別途（いけばな１,１００円、フ
ラワーアレンジ１,６００円）／内田（緯５８３－
６０８５）
★英会話サークル～八王子ＥＳＳ
毎週木曜日１９：００～２１：００／子安市民センター
（八王子市）／外国人講師の指導あり※見学
自由／入会金１,０００円、月３,０００円※学生２,０００
円／佐藤（緯５８３－９９１６）
★さわやか吹き矢～全身を活性化する吹き矢
をしませんか
毎月第１・第３火曜日１４：００～１５：３０／百草台
コミュニティセンターな

ど／月５００円※指導あ
り

／増嶋（緯０９０－７７１３－８６４１）
★太極拳ドリーム
毎月３回土曜日１０：００～１１：３０／七ツ塚ファー
マーズセンターな

ど／血流を良くしバランスを
整える入門太極拳・２４式太極拳／１回５００円※
指導あ

り／市内在住者対象／藤田（緯０９０－４０２３
－６５９５）
★楽しい民謡会
毎月第２・第４木曜日１３：００～１６：００、第２・
第４土曜日９：００～１２：００／中央福祉センター
な
ど／初心者歓迎／１回１,０００円／須藤（緯５８３
－７６１２）
★百草園ラフタークラブ
毎週木曜日１０：００～１１：３０／落川地区センター
な
ど／笑いの健康運動／１回１００円※指導あ

り／
鈴木（緯０８０－５６５４－７７４０）
★社交ダンス～ピュア豊田ダンスサークル
毎週金曜日１３：００～１５：３０／平山 季  重 ふれあい

すえ しげ

館な
ど／男性経験者・見学者歓迎／入会金１,０００

円、月３,０００円※指導あ
り／小川（緯０８０－５４３２－

４９７４）

会員募会員募集集
先着順で掲載します。２度目以降の掲載は
前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
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投稿のページ 毎週水曜日…コミュニティカフェ・アウル（豊
田）／１７：００～１９：００／月７００円※保護者は要
入会／安藤（緯０８０－３０１６－７９９１）へ申し込み
★ホッとスペースＴＯＭＯの湯～心病んでい
る方お茶でも飲みながらゆっくりしませんか
８月の毎週木曜日１３：００～１６：００／湯沢福祉セ
ンター／５０円／ボランティアグループかたつ
むり（緯５９３－４３０５）
★日野・市民自治研究所から
葛久米啓司氏の気功セミナー…８月９日㈯
９：００～１１：００／ゆのした市民交流センター
（日野本町）／１,０００円葛フィールドワーク～
砂川判決の跡地をめぐる…８月９日㈯午後か
ら／詳細は問い合わせを／同研究所（緯５８９－
２１０６）
★日野掃除に学ぶ会から
葛高幡不動駅南口近辺の早朝おそうじ…８月
１０日㈰午前６時京王線高幡不動駅南口バス停
付近集合、午前７時解散／小学生以上対象葛
講演・そうじの心～気持ちよく生きるための
…８月２３日㈯１４：３０～１６：３０／平山 季  重 ふれあ

すえ しげ

い館／５０人／３００円／いずれも同会（惟住緯
５９４－７７３０）へ申し込み
★日野精神障害者家族会・家族相談
８月１４日㈭１３：００からと１５：００から／ひの市民
活動支援センター／家族対象／同会（片岡緯
０８０－１２３８－５９６０）へ申し込み
★日野弦楽アンサンブル～無料体験会
８月１７日㈰・３１日㈰１７：００～１９：３０／多摩平の
森ユリの木集会所／バイオリン、ビオラ、チ
ェロのアンサンブル／指導あ

り／楽器を用意で
きる方対象※ビオラ、チェロ歓迎／橋本（緯
０５０－５８３２－８６６２）へ申し込み
★日野・発達障害を考える会「スキッパー」
から
葛定例会…８月１７日㈰１３：３０～１６：３０／平山台
健康・市民支援センター／５００円※会員１００円
葛カヌー…８月２４日㈰１０：００～１５：００／多摩川
／５０人／詳細は問い合わせを／いずれも同会
（宮崎緯０８０－５４５４－２３７６）へ申し込み
★遺言・相続・成年後見などの無料相談会
８月１８日㈪１３：２０～１６：３０／平山 季  重 ふれあい

すえ しげ

館※直接会場へ／相続・遺言を考える会（飯
田緯０９０－８５６４－５２０８）
★童謡詩募集～あなたも童謡詩人
テーマ・形式自由、４００字詰め原稿用紙に縦書
き※入賞作品は作曲されパルテノン多摩で開
催される三多摩童謡ファミリーコンサートで
発表。賞品あ

り／応募料・１編１,０００円／８月２０
日㈬までに申し込み／詳細は問い合わせを／
多摩童謡友の会・あなたも童謡詩人選考委員
会（緯０４２－３７５－８５５８）
★大人のバイオリン発表会
８月２３日㈯１３：３０から／関戸公民館（多摩市）
※直接会場へ／ハンガリー舞曲第５番、みん
なで弾こうチャルダッシュな

ど／原田（緯５８１－
１０９３）
★ケア・センターやわらぎ～介護職員初任者
研修（通学）受講生募集
９月９日～１１月１８日の火曜・木曜・土曜日／

 

★日野市医師会市民公開講座
８月２日㈯１４：００から／ひの煉瓦ホール（市民
会館）／乳がんってどんな病気？／２００人／日
野市医師会（緯５８４－０６６７）
★夏休み無料体験お琴講座
８月３日～９月２８日の毎週日曜日１０：００～１１：
００／落川都営住宅地区センター／小・中学生、
高校生対象／さくら、六段／斉藤（緯５９２－
５１５７）
★までいから
葛ママとベビーの講座～ママのお灸と小児ケ
アで夏をのりきる！…８月３日㈰１０：３０～１１：
１５／までい（多摩平）／２歳児までと保護者
対象／２,５００円（材料費・講師料※飲み物付き）
葛親子講座～夏をのりきるアロマとセルフケ
ア…８月６日㈬・１７日㈰１４：００～１５：００／まで
い（多摩平）／虫除けアロマスプレー、アロ
マの入浴剤作り、簡単セルフケア／小学生と
保護者対象／各日３,０００円（教材費※飲み物付
き）／いずれも（かしきみか緯８４３－２４４０）へ
申し込み
★日野精神障害者家族会学習会～相談事例か
ら親なきあとを考える
８月９日㈯１３：３０～１６：００／生活・保健センタ
ー／同会（緯０８０－１２３８－５９６０）へ申し込み
★夏休み親子パン作り講座
８月１１日㈪・１２日㈫１０：００～１３：００／市民の森
ふれあいホール／親子で動物パンとピザ作り
／１２組／１回２,５００円（親子１組※２人目の子
供は１,０００円増し）／エプロン、お手拭き、持
ち帰り容器持参／白武（緯０８０－１２３７－６５６２）
へ申し込み
★パソコン・スマートフォン・携帯電話なん
でも相談とワンポイント・レッスン
８月１１日㈪・２５日㈪１３：００からと１４：００から／
京王ほっとネットワーク（京王高幡SC内）
／各日６人／３０分まで１,０００円※個人指導／
多摩IT普及会（吉野緯０９０－９８４０－７８１０）へ申
し込み
★お華炭つくり体験講座
８月２３日㈯１０：００～１６：００／ひの市民活動支援
センター※雨天中止／炭やきの原理を体験※
市民活動体験スタンプラリー参加／先着２０人

講習・学習講習・学習会会
／３００円※会員と家族無料／昼食、飲み物、軍
手など持参／ひの炭やきクラブ（中島緯０９０－
６１２３－１８７１）へ申し込み
★タイのお花と食を学ぶ講座
８月２８日㈭・２９日㈮１０：００～１３：００と１３：３０～
１６：００／日野宿交流館な

ど／４,８６０円／８月２１日
㈭までに申し込み葛子供講座…８月１９日㈫・
２０日㈬１０：００～１２：００／日野宿交流館な

ど／
１,０００円／８月１２日㈫までに申し込み／いず
れも高橋（緯０９０－３４０９－９０３９）
★英会話無料レッスン・アメリカ人の先生の
英語サークル
９月２日㈫・９日㈫午後から／多摩平の森ふ
れあい館／１～３歳クラス、園児小学生各ク
ラス、大人クラス／各クラス４～８人／保谷
（緯５８７－７９８１）へ申し込み
 

★一緒にオペラ合唱を楽しみませんか
８月２日㈯・９日㈯午後／勤労・青年会館／
ビゼー作曲・カルメンな

ど／指導あ
り／オペラ合

唱を楽しむ会（宇賀神緯０９０－６０３８－２７０８）へ
申し込み
★相続、生前贈与、遺言、遺産分割協議など
暮らしの無料相談会
８月３日㈰９：００～１２：００、１０日㈰１３：００～１７：
００／新町交流センター／１人３０分葛同無料電
話相談会…８月１日㈮～９日㈯１３：００～２０：００
／いずれも行政書士・望月（緯０７０－５４６７－
２７５７）へ申し込み
★ミセス体操～自分のペースで楽しくストレ
ッチ＆筋力up
８月４日㈪…落川都営住宅地区センター、６
日㈬…万願荘地区センター／１０：００から／倉
橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から
葛都営住宅入居申込相談会、暮らしの何でも
相談、共同墓地、遺言・相続、都営住宅家賃減
免相談など…８月５日㈫・１２日㈫１３：００～１５：
００…ゆのした市民交流センター（日野本町）、
８月９日㈯…平山 季  重 ふれあい館、１０日㈰…

すえ しげ

多摩平の森ふれあい館／１４：００～１６：００／大木
（緯０８０－８７２２－２２９６）へ申し込み葛小・中学
生、高校生の勉強会…８月の毎週木曜日…ゆ
のした市民交流センター（日野本町）、８月の

ごあんなごあんないい

　原稿は郵送かご持参、または市ホーム
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９月１５日号…８月１４日（木）
１０月１日号…８月２７日（水）
１０月１５日号…９月１０日（水）
１１月１日号…９月２９日（月）
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