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つながりの持てるまちつながりの持てるまちつながりの持てるまち
認知症コミュニティー「あったカフェ」認知症コミュニティー「あったカフェ」認知症コミュニティー「あったカフェ」
　“ほっこり、あったかい場所” “ここにあった” “あなたに会った” という思いを込めて昨年 9 月にオープン
した「あったカフェ」。
　ここでは、認知症の当事者とその家族を中心に、介護の専門家、地域住民など、利用者を限定せずに誰も
が気軽に集まり、ゆったりと自由に語り合いながら、交流の輪を広げています。「居心地が良く、また来たい
と言ってもらえるような場所になれれば」と話すのは、運営スタッフの杉浦さん。
　地域の人々が互いに支え合い、気軽につながりの持てる空間がこのまちにはあります。
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ひの★発見では、私たちの暮らしの身近にある魅力的な環境や取り組みを紹介していきます。ひの★発見では、私たちの暮らしの身近にある魅力的な環境や取り組みを紹介していきます。ひの★発見では、私たちの暮らしの身近にある魅力的な環境や取り組みを紹介していきます。

あったカフェ
運営：社会福祉法人マザアス
　　　　 栄町2－17－1都営栄町二丁目アパート2号棟1階
　　　　 582－0311
　　　　 毎週水曜日10：00～16：00
　　　　 100円
営業日時
電　　話

入 館 料

所 在 地

認知症の人や家族を応援！
認知症サポーターの目印
「オレンジリング」
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