
▶東京都保健医療情報センター 

保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電話相談
○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません

■花輪病院

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院６月前期宿日直予定表

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市　 で公表※現時点では健康に影響はありません 　環境保全課HP

救急診療
必ず保険証をご持参ください

救急テレホンサービス
《24時間医療機関案内》

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

日野本町１－７－２
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

東京消防庁救急相談センター

上記以外から☎042－521－2323

＃7119（プッシュ回線から）

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

（☎582－0061）

（☎581－2677）

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の17：00～22：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の9：00～17：00
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モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

　6月前期休日診療医 診療時間 9:00～17:00

診療までお待ちいただくことがあります。また駐車スペースも
限られています。ご了承ください。
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産　　　　婦　　　　人　　　　科

（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火） （水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）

（水） （月）（日）（土）（金）（木）（水）（火） （水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）

12日

FAX

夜夜夜夜昼 夜昼 夜 夜夜

日野二中入口

ショッピング
モール

多摩平交番前

中央線
豊田駅

長谷クリニック（内・消・小・リハ科）
多摩平１-６-１７ウエストビル ☎584-6116

いしかわ内科医院（内・循内科）
豊田４-３４-７オーチャード１階 ☎589-2244
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6 月は食育月間です ▶南多摩保健所からお知らせ

　食育は子供たちだけのものではなく、あらゆる世
代の方が対象です。「食」に関する知識や「食」を選ぶ
力を身に付けて、生活習慣病を予防することも食育
の一つです。
　食生活の傾向では、依然、小鉢1・2皿分の野菜が不
足しています。また、朝食を菓子、果物、乳製品、嗜好
飲料などで済ませている方が少なからずいるのも
問題です。

　生涯健康で元気に働き、活躍するため生活習慣病
を予防する食生活へ、できるところから改善してみ
ませんか？

　野菜が不足しがちな食生活をサポートするのが
「野菜メニュー店」です。市内に78店舗ある「野菜メ
ニュー店」では、1食120㌘以上の野菜を食べること
ができるメニューを提供
しています。ぜひご利用く
ださい。
　健康課(☎581‒4111)問

広告欄

「広報ひの」および「市ホームページ」では広告主さまを募集しています。詳細は市長公室広報担当　代表 　へお問い合わせを。

400

木村 真実
山下 太郎
加藤 慶二

窪田 之喜
宇佐見 渉
東京弁護士会所属東京弁護士会所属

第二東京弁護士会所属

第二東京弁護士会所属 第二東京弁護士会所属

宮本　 克
東京弁護士会所属

価格 技術でお応えしますと価格 技術でお応えしますと

▶ドックオプション検査…婦人科（乳がん、
子宮がん）、脳MRI、肺がん、肺気腫、胃透
視、胃カメラ、大腸カメラ、前立腺がん、骨
密度、甲状腺がん、腫瘍マーカー、ABC検
診、アミノインデックスなど

23 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp
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