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多摩川漁業協同組合から特別に許可を得て撮影しています
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8月は平和月間です

ひののソコんとこ調べといて

トップアスリートがやってくる

おかげさまで日野市ミニバス30周年

8
月
14
日 
浅
川
ふ
れ
あ
い
橋
左
岸

第
1
回 
浅
川
ア
ユ
ま
つ
り



浅　川
潤徳
小学校
潤徳
小学校

日野郵便局日野郵便局
日野バイパス日野バイパス

日野税務署日野税務署

高幡橋北高幡橋北

日野郵便局南日野郵便局南 日野税務署西日野税務署西

日野万願寺駅前日野万願寺駅前

クリーンセンター入口クリーンセンター入口

京王線 高幡不動駅 駅
動
不
幡
高

会場案内図

会場

雨天
会場

　
市
内
に
は
浅
川
と
多
摩
川
が
流
れ

る
豊
か
な
自
然
環
境
が
あ
り
ま
す
。こ

れ
ら
を
市
の
貴
重
な
財
産
と
し
て
広

く
発
信
し
て
い
く
た
め
、多
摩
川
漁
業

協
同
組
合
と
連
携
し
、今
回
第
１
回
目

と
な
る
浅
川
ア
ユ
ま
つ
り
を
開
催
し
ま

す
。

　
こ
の
ま
つ
り
を
契
機
に
皆
さ
ま
が

川
に
興
味
を
持
ち
、川
を
理
解
し
、川

に
集
い
楽
し
む
社
会
が
実
現
す
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、こ
の
ま
つ
り
は
、「
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
東

京
大
会
」に
係
る
補
助
事
業
と
し
て
も

位
置
付
け
ら
れ
、来
日
し
た
外
国
人
と

地
元
の
方
々
と
の
交
流
を
通
し
、水
辺

の
魅
力
を
伝
え
、日
野
市
や
東
京
都
の

イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
も
併
せ
て
目
的
に
し

て
い
ま
す
。

　
　
８
月
14
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
２
時
30
分

　
　
浅
川
ふ
れ
あ
い
橋
左
岸

　
環
境
保
全
課

■
表
紙
の
人

多
摩
川
漁
業
協
同
組
合
副
組
合
長
理
事

同
組
合
日
野
支
部
長

須
賀 

一
雄
さ
ん

　
今
号
の
表
紙
の
人
は
、
多
摩
川
漁
協

の
須
賀
さ
ん
。
約
40
年
前
、
釣
り
が
好

き
で
、
ま
た
縁
も
あ
り
組
合
に
加
盟
、

以
来
、
日
野
市
の
川
を
見
つ
め
て
き
ま

し
た
。

 

「
昭
和
26
年
か
ら
ア
ユ
を
放
流
し
、
去

年
は
市
内
で
463
万
匹
、
2
〜
3
年
前
は

１
千
200
万
匹
の
ア
ユ
が
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。
河
川
へ
の
排
水
が
改
善
さ
れ
、

も
の
す
ご
く
川
が
き
れ
い
に
な
り
ま
し

た
。
ぜ
ひ
、
日
野
市
の
財
産
で
あ
る
清

流
を
大
切
に
し
、
親
し
ん
で
も
ら
い
た

い
で
す
。
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

第１回
8/14　日

み
ん
な
で
川
へ
繰
り
出
そ
う
！ 

み
ん
な
の
川
で
楽
し
も
う
！

漁業体験コース
▶伝統漁法の体験～投網などを体験

　　 11:00～12:30※当日8:30
から整理券配布。人数制限あり

グルメコーナー
▶アユ＆うなぎの伝統料理の試食　

※当日9:00から整理券配布。無
くなり次第終了

▶フリードリンク無料配布※無くな
り次第終了

▶フードコーナー（TOYODA BEER
焼きそば、焼き鳥、とうもろこし、
たこ焼き、クレープ、エコアラパン
の販売）※有料

イベントコーナー
▶ターザンロープ
▶昆虫大捜査・昆虫クイズ大会
▶エコアラ・エコクマのダンスステージ
▶新選組グッズ販売コーナー
▶ヨーヨー釣り
▶スーパーボールすくい

お願い
● 帽子や飲み物を持参し、熱中症予

防対策を
● けが防止のため、かかとのある靴

でご来場を
● 駐車場はありません。公共交通機

関のご利用を
● 試食参加者はマイ箸・マイ食器の

持参を。持参いただいた方には、
「エコアラ・エコクマ」の特製う
ちわをプレゼント（数量限定）。

日
時

会
場

代
表
☎

問

時間８月は平和月間です
　市では8月を平和月間としてさまざまなイベントを開催します。平和を築くために私たち一人ひと
りに何ができるか。ぜひ、この機会に考えてみませんか。

　市内各図書館（市政図書室を除
く）で平和関連書籍資料の展示を
行います。
日程 8/2㈫～ 31㈬　※月曜日休館
会場・テーマ

中央図書館…伝える、残す
高幡図書館…�戦争と平和について

考える
日野図書館…�きこえるかい？こど

もとおとなのへいわ
へのねがい

多摩平図書館…�国際協力・国際交
流〜異国を知る、
異国とつながる

平山図書館…戦争を忘れない
百草図書館…戦争を語り継ぐ
問 中央図書館（☎586-0584）

平 和 をテーマ
とした 図 書 展 示

「 映 画 の 集 い  」と
「 平 和 派 遣 事 業 報 告 会 」

映 画 上 映 と 若 者 によ る
平 和 公 演

平 和 展 ～ 風 化 させ ては
いけ な い 戦 争 の 記 憶

８月に 何 が あった ～ 次 の
世 代 に 伝 え る 戦 争と平 和

　市内在住の小・中学生11人が広島・長
崎・沖縄の平和関連式典や平和関連の施
設を訪問し、そこで学んだことを発表し
ます。
　また、発表の後は楽しい映画を上映し
ます。
　家族で平和について考えてみませんか。
日時 8/21㈰10:00～12:30
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※直接
会場へ
内容 映画「ミニオンズ」、 派遣者報告会
問 総務課代表☎

日時 8/6㈯12:00～16:00
会場 多摩平の森ふれあい館
内容 映画上映「ヒロシマ・原爆の記録」、「ＨＥＬＬＦＩＲＥ・劫

ご う か
火

-ヒロシマからの旅」、若者による公演「未来の私たちに伝える過
去の記憶」、戦争体験者による講話
定員 申込制で先着80人
申込 電話
問 中央公民館(☎581-7580)

日時 8/13㈯14:00～ 16:00
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）
内容 朗読、 合唱、戦争体験など
定員 申込制で先着180人
申込 電話
問 中央公民館(☎581-7580)

©Universal Studios

要申込

要申込

　広島・長崎の被爆状況や、戦争に関する市民
から提供された資料をもとにパネルを作成し展
示を行います。
日程・会場

①8/5㈮～11㈷高幡不動駅南北通路
②8/17㈬～24㈬市役所１階市民ホール
問 総務課 代表☎

23 代表☎
soudan@city.hino.lg.jp

市役所　　　 585 ー 1111 広報　　　　第1380号　28.8.1



東京オリンピック・パラリンピック気運醸成事業
トップアスリートがやってくる

問 文化スポーツ課 代表☎

日時 8/20㈯10:00～15:00
会場 市民プール
　　　 ※雨天の場合は市民の森ふれあいホール
内容  水泳教室、トークショー
指導 伊藤華

は な え

英（北京・ロンドンオリンピック出場）、
　　　 上田春

は る か

佳（北京・ロンドンオリンピック出場、ロンド
　　 ンオリンピック競泳４００㍍メドレーリレー銅メダリスト）
申込 教室参加者は締め切りました。見学は有料。
　　 当日直接会場へ

水泳

◀
伊
藤
華
英

◀
嶋
岡
健
治

◀
上
田
春
佳

◀
杉
山
祥
子

日時 9/19㈷12:30～16:00
会場 市民の森ふれあいホール
内容 講習会、講演会
指導 �嶋岡健治（メキシコオリンピックバレーボール銀メダ

リスト・ミュンヘンオリンピックバレーボール金メダ
リスト）、杉山祥子（アテネ・北京オリンピック出場）、
櫻井由香（北京オリンピック出場）

申込 �広報ひの8/15号をご覧ください

市民体育大会中学生バレーボール競技

　ボールゲームを通じ、スポーツの楽しさ・魅力を再発
見してもらうイベントです。それぞれの種目のトップアス
リートがボールを使う運動の楽しさや技術を指導し、参
加者同士のふれあいや、体を動かす楽しさを体験しなが
ら、基本的な技術の習得や技術力をアップさせ、次世代
の子供たちのスポーツライフを支援するイベントです。
日時 11/23㈷8:30 〜17 :00
会場 南平体育館、南平小体育館
時間・内容・対象・定員 午前…ボールで遊ぼう・小
　　学１年～３年生と保護者など５０組１００人、午
　　後…キッズチャレンジ・小学生120人
対象競技 バレーボール、ハンドボール、ミニバス
　　ケットボール、ホッケー
申込 広報ひの１０/１号をご覧ください

ボールゲームフェスタ in 日野
◀櫻井由香

日時 11/26㈯9:00～17:00
会場 市民陸上競技場
内容 �小 学 生・ 幼 稚 園 児 の5

人制タグラグビー
協力 �日野自動車ラグビー部レッ

ドドルフィンズ、明星大学
ラグビー部

申込 �広報ひの11/1号（予定）を
ご覧ください

小学生・ 幼稚園児の
5人制タグラグビー大会

詳細は広報ひの10/1号をご覧ください。
日時 10/10(祝) 9:30～16:00
会場 市民陸上競技場※雨天の場合は市民の森ふれあいホール
指導 �増田明美（マラソン、ロサンゼルスオリンピック出場）、小椋久

美子（バドミントン、北京オリンピック出場）、平野早矢香（卓球、
ロンドンオリンピック団体銀メダリスト）によるスポーツ体験コ
ーナー、ランニングなど

スポーツ・レクリエーションフェスティバル
オリンピアンがやってくる

いずれも、参加選手、内容は変更になる場合があります

▲増田明美 ▲平野早矢香 ▲小椋久美子

　日野の魅力調査員の特命を受けた、日野市出身
の「ねづっち」が、歴史・文化・自然・くらし・話題の
情報など、毎月出される調査指令のもと市内を駆
け巡る、10分間のバラエティー情報番組です。
　日野の魅力を再発見できるかもしれません！
　番組ヘのご意見はシティセールス推進課
（　citysales@city.hino.lg.jp）へお寄せください。

8月の放送内容
日野のロボットプロジェクトの実態とは？

日野市シティセールスツイッター
@Hino_cs

番組情報や市のシティセールスに関する情報などを発信しています。
フォローをお願いします。

YouTube でもご覧いただけます
YouTube

同番組チャンネル

放送局・時間

J:COM日野エリア
J:COM八王子エリア

毎日3回放送（9:00から、12:00から、20:00から）
毎週3回放送（木曜日20:00から、土曜・日曜日9:00から）

シティセールス推進課問 代表☎

日野市情報番組
「ひののソコんとこ調べといて」

これまでの放送内容
…日野は本当に「新選組のふるさと」なのか？
…ねづっちの地元・勇将「平山季重」ゆかりの地、日野の平山はどんな場所？
…今も残る日野用水の姿とは？
…TOYODA BEER の歴史を探る！

すえしげ
4月
5月
6月
7月

広報　　　　第1380号　28.8.1 45 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎



くらしの
情報 HP

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
減
量
ポ
ス
タ
ー
募
集

　
入
賞
作
品（
15
点
）受
賞
者
は
産
業
ま
つ

り
で
表
彰
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
入
選
作

品（
150
点
程
度
）は
イ
オ
ン
モ
ー
ル
多
摩
平

の
森
で
一
定
期
間
展
示
し
ま
す
。

規
格
四
つ
切
画
用
紙（
38
㌢
×
54
㌢
）※
ご

み
減
量
、
リ
サ
イ
ク
ル
、
発
生
抑
制
を
呼

び
か
け
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
必
ず
作
品
の
中

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
募
集
要
領

（
市
HP
に
あ
り
）参
照

対
象
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生

申
込
９
月
２
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
〒
191

‐
０
０
２
１
石
田
１
の
210
の
２
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
へ
郵
送
ま

た
は
持
参

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

くらしの
情報 HP

土
地
・
住
宅

都
営
住
宅
入
居
者
募
集（
家
族
向
ポ
イ

ン
ト
方
式
・
単
身
者
向
・
単
身
者
用
車

い
す
使
用
者
向
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
・
事

業
再
建
者
向
定
期
使
用
住
宅
）

　
募
集
住
宅・申
込
資
格
な
ど
詳
細
は「
募

集
の
案
内
」（
８
月
１
日
㈪
～
９
日
㈫
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
市
役
所

１
階
市
民
相
談
窓
口
、
七
生
支
所
、
豊
田

駅
連
絡
所
で
配
布
※
日
曜
日
を
除
く
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
８
月
12
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
申
込

用
紙（
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
HP

http://w
w
w
.to-kousya.or.jp/

か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）を
郵
送

問
同
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
（
８
月
１
日

～
９
日
…
☎
０
５
７
０
・
010
・
810
、
10
日

㈬
以
降
☎
03・３
４
９
８・８
８
９
４
※
い

ず
れ
も
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）

日
野
市
民
住
宅
第
４
か
し
の
木
ハ
イ
ツ

入
居
者
随
時
募
集
中

　
内
覧
歓
迎
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
高
幡
１
０
２
７
番
地
の
１

問
財
産
管
理
課
代
表
☎

市
営
住
宅
駐
車
場
使
用
者
募
集

　
市
営
住
宅
内
の
空
き
駐
車
場
を
入
居
者

以
外
の
方
も
使
用
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
第
一
東
光
寺
団
地
内（
栄
町
３
丁

目
）、
下
田
団
地
内（
石
田
２
丁
目
）

対
象
当
該
駐
車
場
か
ら
２
㌔
以
内
に
住

ん
で
い
る
、
ま
た
は
業
を
営
ん
で
い
る
方

費
用
月
額
８
千
円

問
財
産
管
理
課
代
表
☎

市政情報
HP

採
用
情
報

学
童
ク
ラ
ブ
臨
時
職
員
募
集

勤
務
日
時
週
５
日
正
午
～
午
後
６
時
※
学

校
休
業
日
は
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
。
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

勤
務
場
所
市
内
学
童
ク
ラ
ブ

内
容
児
童
の
育
成
・
指
導

対
象
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
①

教
員
免
許
ま
た
は
保
育
士
免
許
所
有
②
免

許
は
無
い
が
①
に
相
当
す
る
子
育
て
経
験

な
ど
を
持
つ

時
給
①
１
千
90
円
②
１
千
20
円

待
遇
賞
与
年
２
回
。
市
の
基
準
に
基
づ

く
交
通
費
支
給
。
有
給
休
暇
あ
り
。
社
会

保
険
加
入

申
込
履
歴
書（
写
真
貼
付
）、
免
許
な
ど

の
写
し（
所
有
者
の
み
）を
〒
191

−

８
６ 

８
６
日
野
市
役
所
２
階
子
育
て
課
へ
持
参

ま
た
は
郵
送

問
子
育
て
課
代
表
☎

市政情報
HP

市
議
会

市
議
会
が
９
月
１
日
㈭
か
ら
開
催

　

平
成
28
年
第
３
回
市
議
会
定
例
会
は
、

９
月
１
日
㈭
か
ら
左
上
表
の
通
り
開
催
さ

れ
る
予
定
で
す
。
傍
聴
に
お
出
掛
け
く
だ

さ
い
。

 

問
議
会
事
務
局
代
表
☎

市政情報
HP

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
会
場
が

変
更
に
な
り
ま
す

　
８
月
４
日
㈭
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
交
付
会
場
が
、
市
役
所
１
階
101
会

議
室
に
変
更
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
交
付
の
準
備
が
済
み
次
第
、
交

付
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
事

前
に
予
約
の
上
、
交
付
通
知
書
な
ど
必
要

書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
日
野
市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
514
・
８
６
１
１
）

市政情報
HP

総
合
教
育
会
議

平
成
28
年
度
第
１
回
日
野
市
総
合
教
育

会
議
の
開
催

日
時
８
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午（
予

定
）※
傍
聴
希
望
の
方
は
午
前
９
時
～
９

時
50
分
に
市
役
所
４
階
企
画
経
営
課
で
受

け
付
け

問
企
画
経
営
課
代
表
☎

施設案内
HP

教
育
・
文
化
施
設

８
月
２
日
か
ら
中
央
図
書
館
で
国
立
国

会
図
書
館
デ
ジ
タ
ル
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の

複
写
が
で
き
ま
す

　
市
内
図
書
館
で
は
、
こ
れ
ま
で
も
国
立

国
会
図
書
館
デ
ジ
タ
ル
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に

つ
い
て
閲
覧
可
能
で
し
た
。
８
月
２
日
㈫

か
ら
は
中
央
図
書
館
の
み
閲
覧
に
加
え
、

複
写
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

対
象
図
書
館
利
用
者
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
方

複
写
代
白
黒
１
枚
10
円
、
カ
ラ
ー
１
枚

40
円

問
中
央
図
書
館（
☎
586
・
０
５
８
４
）

平
山
中
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
開
放
一
時
休
止

　
学
校
施
設
工
事
の
た
め
、
平
山
中
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
の
開
放
を
12
月
中
旬
ま
で（
予

定
）休
止
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
代
表
☎

そ
の
他

日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会

案
内
説
明
会

日
時
８
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

会
場
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
事
業
紹
介
、
概
要
説
明

対
象
60
歳
以
上
の
方
※
清
掃
の
仕
事
を

希
望
す
る
方
歓
迎

そ
の
他
年
会
費
２
千
円

問
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎

日程 会議名 主な内容
1㈭

本会議

会期の決定、議案上程
5㈪ 一般質問
6㈫ 一般質問、請願上程

7㈬・8㈭ 一般質問
9㈮ 一般質問、議案上程
13㈫

常任委員会
企画総務委員会

14㈬ 民生文教委員会
15㈭ 環境まちづくり委員会

16㈮・20㈫・
21㈬ 特別委員会

一般会計決算特別委員会

23㈮ 特別会計決算特別委員会
28㈬ 本会議 審査報告、議案上程、採決

※日程は変更される場合があります

581
・
８
１
７
１
）

自
衛
官
募
集（
一
般
曹
候
補
生
・
航
空

学
生
・
自
衛
官
女
子
候
補
生
）

　

受
付
期
間
は
９
月
８
日
㈭
ま
で
で
す
。

受
験
資
格
・
試
験
日
な
ど
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、防
衛
大
学
校
、

防
衛
医
科
大
学
校
な
ど
も
募
集
し
て
い
ま

す
。

問
自
衛
隊
八
王
子
地
域
事
務
所（
☎
042
・

644
・
８
１
５
７
）

外が
い
こ
く
じ
ん
が
っ
こ
う

国
人
学
校
児じ

ど
う童

・
生せ

い
と徒

の
保ほ

ご
し
ゃ

護
者
に

対た
い

す
る
補ほ

じ
ょ助

金き
ん

を
交こ

う
ふ付

　

日ひ
の
し
な
い
ざ
い
じ
ゅ
う

野
市
内
在
住
で
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
学が

っ
こ
う校（

各か
く
し
ゅ種

学が
っ
こ
う校

の
う
ち
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
を
対た

い
し
ょ
う象

と
し
て
、

小し
ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
お
よ
び
中ち

ゅ
う
が
っ
こ
う

学
校
に
相そ

う
と
う当

す
る
教

き
ょ
う
い
く育

を
行お

こ
なう

学が
っ
こ
う校

）に
在ざ

い
せ
き籍

し
て
い
る
児じ

ど
う童

・

生せ
い
と徒

の
保ほ

ご
し
ゃ

護
者
に
補ほ

じ
ょ助

金き
ん

を
交こ

う
ふ付

し
ま
す
。

補ほ
じ
ょ
き
ん
が
く

助
金
額
１ひと
り人
月げ

つ
が
く額
５
千せ

ん
え
ん円
※
日ひ

の
し
な
い

野
市
内

に
住じ

ゅ
う
し
ょ所
が
あ
り
、
住じ

ゅ
う
み
ん
き
ほ
ん
だ
い
ち
ょ
う

民
基
本
台
帳
に

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
住じ

ゅ
う
み
ん
民
と
し
て
記き

ろ
く録
さ
れ
て
い
た

期き
か
ん間

の
月つ

き
す
う
ぶ
ん

数
分

対た
い
し
ょ
う象
①
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
学が

っ
こ
う校
に
授

じ
ゅ
ぎ
ょ
う
り
ょ
う

業
料
を
納

の
う
に
ゅ
う入

し
た
保ほ

ご
し
ゃ
護
者
②
保ほ

ご
し
ゃ
護
者
お
よ
び
児じ

ど
う童
な
ど

が
と
も
に
当と

う
が
い該
月つ

き
の
初し

ょ
に
ち日
に
日ひ

の
し
な
い

野
市
内
に

住じ
ゅ
う
し
ょ
所
が
あ
り
、
住じ

ゅ
う
み
ん
き
ほ
ん
だ
い
ち
ょ
う

民
基
本
台
帳
に
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人

住じ
ゅ
う
み
ん
民
と
し
て
記き

ろ
く録
さ
れ
て
い
る
方か

た
、
ま
た

は
記き

ろ
く録

さ
れ
て
い
た
方か

た

申し
ん
せ
い
し
ょ
は
い
ふ
き
か
ん

請
書
配
布
期
間
前ぜ

ん
き
ぶ
ん

期
分
８
月が

つ

16
日に

ち

㈫か
よ
う

～

９
月が

つ

15
日に

ち

㈭も
く
よ
う、

後こ
う
き
ぶ
ん

期
分
２
月が

つ
１
日に

ち

㈬
す
い
よ
う

～

２
月が

つ

28
日に

ち

㈫か
よ
うの

午ご
ぜ
ん前
８
時じ

30
分ふ

ん
～
午ご

ご後
５

時じ

15
分ふ

ん
※
土ど

よ
う曜

・
日に

ち
よ
う
び

曜
日
、
祝し

ゅ
く
じ
つ日を

除の
ぞ

く

申し
ん
せ
い
ほ
う
ほ
う

請
方
法
前ぜ

ん
き
ぶ
ん

期
分
は
９
月が

つ

30
日に

ち

㈮き
ん
よ
う、

後こ
う
き
ぶ
ん

期
分
は
平へ

い
せ
い成

29
年ね

ん
３
月が

つ

15
日に

ち

㈬
す
い
よ
う

（
必ひ

っ
ち
ゃ
く着

）ま
で
に
申し

ん
せ
い
し
ょ

請
書
を
〒
191
‐

８
６
８
６
日ひ

の
し
や
く
し
ょ

野
市
役
所
４
階か

い
シ
テ
ィ
セ
ー

ル
ス
推す

い
し
ん
か

進
課
へ
持じ

さ
ん参

ま
た
は
郵ゆ

う
そ
う送

問と
い
あ
わ合

せ
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推す

い
し
ん
か

進
課
代
表
☎

▼
７
月
前
半 

［
２
日
］中
央
公
民
館
開
設
50
周
年
記
念

「
お
祝
い
の
会
」、
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
ジ
、
子
ど
も
た
ち
か

ら
の
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
発
表
会［
３
日
］日

野
市
消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
審
査
会［
５

日
］ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク［
６
日
］東
京
都
市

長
会
建
設
・
厚
生
部
会［
７
日
］南
多
摩
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
協
議
会
総
会
、
男
女
平
等
推

進
委
員
会［
８
日
］日
野
市
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
福
祉
大
会［
11
日
］ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

［
12
日
］第
二
回
東
京
都
住
宅
政
策
審
議
会

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

　
日
野
市
役
所
で
は
、
４
月
と
10
月
に
定
期
の

人
事
異
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
犯
罪

捜
査
・
防
犯
・
交
通
事
故
防
止
、
火
災
時
や
救

急
車
の
出
動
な
ど
、
安
全
安
心
行
政
の
先
頭
に

立
つ
日
野
警
察
署
や
日
野
消
防
署
と
そ
れ
ぞ
れ

の
幹
部
職
員
は
お
お
む
ね
２
年
ご
と
に
異
動
で

交
代
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
長
の
任
期
は
１
期
４
年
で
す
し
、
市
の
職

員
は
お
お
む
ね
４・５
年
を
目
途
に
異
動
が
あ
り

ま
す
が
、警
察
署
長
や
消
防
署
長
は
１・２
年
と
、

異
動
の
サ
イ
ク
ル
が
短
い
の
が
特
徴
で
す
。

　
特
に
日
野
警
察
署
長
と
日
野
消
防
署
長
は
市

内
の
官
舎
に
単
身
赴
任
を
し
て
24
時
間
365
日
の

出
動
に
備
え
て
お
り
、
そ
の
仕
事
へ
の
献
身
ぶ

り
に
は
頭
が
下
が
り
ま
す
。
市
の
業
務
と
も
関

係
の
深
い
こ
れ
ら
の
機
関
の
責
任
者
と
顔
な
じ

み
に
な
っ
て
も
す
ぐ
に
お
別
れ
と
な
っ
て
し
ま

う
の
は
寂
し
い
限
り
で
あ
り
ま
す
。

　
日
野
警
察
署
長
と
日
野
消
防
署
長
が
口
を
揃

え
て
言
っ
て
く
れ
る
の
は
、「
日
野
市
は
一
警

察
一
自
治
体
、
一
消
防
署
一
自
治
体
で
あ
り
、

大
変
仕
事
が
や
り
や
す
い
」と
い
う
こ
と
で

す
。
特
に
23
区
部
で
は
一
自
治
体
に
２・
３
カ

所
の
警
察
署
・
消
防
署
が
あ
る
の
で
、
自
治
体

と
警
察
・
消
防
の
連
携
調
整
を
行
う
の
が
、
一

対
一
の
関
係
に
比
べ
て
大
変
な
困
難
が
あ
る
と

の
こ
と
で
す
。

　
日
野
市
は
、
そ
の
よ
う
な
有
利
な
条
件
を
生

か
し
て
警
察
暑
・
消
防
暑
と
の
連
携
の
下
で
、

こ
れ
か
ら
も
市
民
の
皆
さ
ま
が
安
全
安
心
に
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

異
動
の
サ
イ
ク
ル

市
長　
大
坪　
冬
彦
コ
ラ
ム

平成27年度最優秀作品

▲小林明日香さん（三沢中） ▲髙橋拓海さん（六小）日野市環境共生部ごみゼロ推進課 　TEL. 581-0444 ●このポスターは再生紙を使用しています。

三
沢
中
学
校
　
３
年
　
小
　
林
　
明
日
香

日
野
第
六
小
学
校
　
６
年
　
髙
　
橋
　
拓
　
海

ご
み
ゼ
ロ
社
会
を

目
指
そ
う
‼

最優秀賞

平成27年度「ごみゼロ大作戦！！ごみ減量ポスター展」

日野市環境共生部ごみゼロ推進課 　TEL. 581-0444 ●このポスターは再生紙を使用しています。

三
沢
中
学
校
　
３
年
　
小
　
林
　
明
日
香

日
野
第
六
小
学
校
　
６
年
　
髙
　
橋
　
拓
　
海

ご
み
ゼ
ロ
社
会
を

目
指
そ
う
‼

最優秀賞

平成27年度「ごみゼロ大作戦！！ごみ減量ポスター展」

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ
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代表☎



　身体障害者手帳の交付対象にならない、おおむね３０デシベル以上の中
等度難聴のお子さまに、補聴器購入費の一部を助成しています。補聴器を
使用することで、言語能力、社会適応能力の向上が期待されています。ぜ
ひご相談ください。
対象 18歳未満の市内在住者
申込 �購入前に市役所２階障害福祉課へ※保護者の所得により助成できな

い場合あり
問 障害福祉課 代表☎

福祉・
健康 HP

子
供
の
健
康

乳
幼
児
歯
科
相
談

　
歯
科
医
師
の
健
診
と
歯
科
衛
生
士
が
お

子
さ
ま
に
あ
っ
た
お
口
の
ケ
ア
方
法
を
教

え
ま
す
。

日
時
８
月
の
水
曜
・
金
曜
日
の
午
後
１

時
30
分
・
55
分
、
２
時
20
分
か
ら
※
10
・

12
日
を
除
く

会
場
生
活･

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
１
歳
６
カ
月
～
４
歳
の
誕
生
月
ま
で

定
員
申
込
制
で
各
回
先
着
９
人

注
意
む
し
歯
の
場
合
は
、
医
療
機
関
で

治
療
を

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

福祉・
健康 HP

障
害
福
祉

心
身
に
障
害
の
あ
る
方
な
ど
へ
手
当
の

支
給

　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
①
～
③
、
⑤
を

現
在
受
給
中（
支
給
停
止
中
を
含
む
）の
方

に
現
況
届
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
指
定
の

期
日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
特
別
障
害
者
手
当（
国
制
度
）②
障
害
児

福
祉
手
当（
国
制
度
）③
特
別
児
童
扶
養
手

当（
国
制
度
）④
心
身
障
害
者（
児
）福
祉
手

当（
都
・
市
制
度
）※
①
～
④
に
つ
い
て
詳

細
は
９
面
表
１
参
照

⑤
重
度
心
身
障
害
者
手
当（
都
制
度
）対
象

身
体
・
知
的
・
精
神
の
二
つ
以
上
の
重

度
の
障
害
が
あ
り
、
常
時
介
護
を
必
要
と

す
る
65
歳
未
満
の
都
内
に
住
所
を
有
す
る

方手
当
額
月
６
万
円

問
障
害
福
祉
課
代
表
☎

各
種
医
療
費
助
成

　
９
面
表
３
の
通
り
各
種
医
療
費
の
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課
代
表
☎

身
体
・
知
的
障
害
者
相
談
員
を
紹
介

　
心
身
に
障
害
の
あ
る
方
や
そ
の
家
族
か

ら
の
相
談
を
受
け
る
た
め
、
市
長
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
民
間
の
協
力
者
で
す
。
相
談
員

は
９
面
表
４
の
通
り
で
す
。相
談
を
聞
き
、

助
言
や
指
導
を
行
い
障
害
の
あ
る
方
の
活

動
を
支
援
し
ま
す
。お
悩
み
の
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課
代
表
☎

福祉・
健康 HP

高
齢
福
祉

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
食
費
・

部
屋
代
の
減
額
制
度
の
所
得
の
判
定
方

法
が
変
わ
り
ま
す

　
非
課
税
世
帯
で
所
得
と
資
産
が
規
定
以

下
の
方
に
つ
い
て
は
、
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
な
ど
の
食
費
・
部
屋
代
を
減
額
し
て

い
ま
す
。
８
月
か
ら
は
、非
課
税
年
金（
遺

族
年
金
と
障
害
年
金
）を
新
た
に
所
得
に

含
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

に
よ
り
、
利
用
者
負
担
段
階
が
前
年
度
か

ら
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
請

手
続
き
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
高
齢
福
祉
課
介
護
給
付
係
代
表
☎

福祉・
健康 HP

予
防
接
種

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

日
時
・
会
場
８
月
８
日
㈪
・
29
日
㈪
…
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
、
24
日
㈬
…
福
祉
支

援
セ
ン
タ
ー
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～

11
時

対
象
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
を
未
接
種
の
１

歳
未
満
※
５
～
８
カ
月
未
満
推
奨

持
ち
物
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票（
お
持

ち
の
方
）、
長
袖
服

注
意
冊
子「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」を
読
み
来
場
を

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

子育て・
教育 HP

学
校
教
育

教
育
委
員
会
平
成
28
年
度
定
例
会

▼
第
５
回
定
例
会
…
日
時
８
月
12
日
㈮
午

後
２
時
か
ら
※
傍
聴
希
望
の
方
は
開
催
時

刻
20
分
前
ま
で
に
市
役
所
５
階
庶
務
課

へ
。
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
第
３
回
定
例
会（
６
月
23
日
開
催
）

可
決
議
案
日
野
市
い
じ
め
防
止
基
本
方

針
の
一
部
改
訂
に
つ
い
て
、
第
29
期
日
野

市
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
の
委
嘱
に
つ

い
て
、
第
26
期
日
野
市
公
民
館
運
営
審
議

会
委
員
の
委
嘱
に
つ
い
て
ほ
か
２
件

請
願
審
査
第
28
―
１
号
…
不
採
択
、
第

28
―
２
号
…
不
採
択
、
第
28
―
３
号
…
不

採
択
、
第
28
―
４
号
…
不
採
択
、
第
28
―

５
号
…
不
採
択
そ
の
他

詳
細
は
、
市
政

図
書
室
お
よ
び
市
HP
で
閲
覧
可

　
い
ず
れ
も
問
庶
務
課
代
表
☎

「
選
べ
る
学
校
制
度
」の
希
望
調
査
票
を

発
送

　
市
内
在
住
で
来
年
度
に
小
・
中
学
校
に

入
学
さ
れ
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
の
方

へ
選
べ
る
学
校
制
度
の
希
望
調
査
票
を
発

送
し
ま
し
た
。
調
査
票
が
届
か
な
い
場
合

は
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
期
限
小
学
校
…
８
月
10
日
㈬
、
中

学
校
…
９
月
９
日
㈮

問
学
校
課
代
表
☎

　　　障害者（児）手当支給概要
手当名 支給月額 手当の受給（申請）ができる方 備考

①特別障害者手当
※年4回（2・5・8・11月）払い
※申請月の翌月から該当

26,830円

20歳以上で重度の障害があるため日常生活に常時特別な介護が必要な方
※おおむね身体障害者手帳1・2級、愛の手帳1・2度またはそれらが重複して
いる方。あるいはそれらと同等の疾病、精神障害の方（支給には原則所定の診
断書による判定が必要です）
※施設などに入所している方、病院または診療所に3カ月を超えて入院してい
る方を除く

支給制限 受給者（申請者）の
所得や、配偶者・扶養義務者
の所得が 表2 の制限額以上で
ある場合は、支給されません

②障害児福祉手当
※年4回（2・5・8・11月）払い
※申請月の翌月から該当

14,600円

20歳未満で重度の障害があるため日常生活に常時特別な介護が必要な方
※おおむね身体障害者手帳1・2級、愛の手帳1・2度またはそれらが重複している方。
あるいはそれらと同等の疾病、精神障害の方（支給には原則所定の診断書による判
定が必要です）
※施設などに入所している方、障害を支給事由とする給付（障害年金など）を受けて
いる方を除く

③特別児童扶養手当
※年3回（4・8・11月）払い
※申請月の翌月から該当

重度…51,500円
中度…34,300円

次の①②いずれか程度の障害に該当する20歳未満の児童を扶養している父母
または養育者
①身体障害者手帳1 ～ 3級（4級は下肢の一部）
②愛の手帳1 ～ 3度
※支給には原則所定の診断書による判定が必要
※対象児童が施設などに入所している、障害を支給事由とする給付（障害年金
など）を受給している方を除く

④心身障害者（児）福祉手当
※年3回（4・8・12月）払い
※申請月から該当

都制度 15,500円 20歳以上で身体障害者手帳1・2級の方、愛の手帳1 ～ 3度の方、進行性筋萎縮症・
脳性まひの方 支給制限 施設などに入所し

ている方、新規で65歳以上の
方および受給者（申請者）の所
得が 表2 の制限額以上である
場合は、支給されません
その他 詳細はお問い合わせ
ください

市制度

12,000円 20歳未満で身体障害者手帳1・2級、愛の手帳1 ～ 3度の方、進行性筋萎縮症・
脳性まひの方、その他都制度非該当の方

10,000円 難病の方で都発行の難病医療券または医療受給者証をお持ちの方

8,000円 身体障害者手帳3・4級の方、愛の手帳4度の方

3,000円 身体障害者手帳1 ～ 4級と愛の手帳1 ～ 4度の両方お持ちの方

　　　所得制限額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（円）

扶養数

特別障害者・障害児福祉手当・重度心身障害者手当
・心身障害者（児）福祉手当・心身障害者医療費助成 特別児童扶養手当

本人 配偶者および扶養義務者 本人 配偶者および
扶養義務者

0人 3,604,000 6,287,000 4,596,000 6,287,000
1人 3,984,000 6,536,000 4,976,000 6,536,000
2人 4,364,000 6,749,000 5,356,000 6,749,000

1人増ごとに 380,000 213,000 380,000 213,000

※重度心身障害者手当の所得は、左
の本人欄のみで判定。20歳未満は扶
養者や同居人の所得で、20歳以上は
本人の所得で左の本人欄を使用して
判定します。所得超過の場合は、申
請できません
※心身障害者医療費助成は左の本人
欄のみで判定。20歳以上は本人の所
得、20歳未満は加入医療保険の被保
険者（世帯主）の所得。所得超過の場
合は申請できません

　　　各種医療費助成
制度名 内容 対象

心身障害者医療費
助成制度

食事療養費など保険適用外を除く医療費を助成します。
住民税非課税の方…本人の保険適用医療費の全額
住民税課税の方…本人の保険適用医療費の自己負担が1割

身体障害者手帳1・2級（心臓等内部障害は3級まで）または愛の手帳1・2度の方※65歳以上で
新規に身体障害者手帳を取得した方、所得制限（注１）を上回る方、後期高齢者保険証をお持ち
の住民税が課税の方、マル乳・マル子・マル親を受給中の方を除く

難病医療費助成制度

指定難病などに罹患している方の医療費の一部を助成します。
所得に応じて負担割合が変わりますが、指定難病に係る医療
費が2割負担となるほか、所得に応じて月額自己負担上限額が
設定されます。

指定難病にり患しており、症状が厚生労働大臣または知事の定める程度である方および重症
基準を満たさないが治療が長期かつ医療費が高額であると認められた方※認定基準（注2）を満
たさない方を除く。都単独難病の場合は生活保護受給者も除く

特定医療費助成制度
対象疾病にかかる医療費を助成します。
・人工透析…月10,000円　・血友病…全額
・Ｂ型・Ｃ型肝炎…一部または全額（世帯全員非課税の方）

慢性腎不全のため人工透析を行っている方。血友病、Ｂ型・Ｃ型肝炎にり患している方
※認定基準（指定医に登録されている主治医に確認を）を満たさない方、生活保護受給者を除く

自立支援医療制度

・精神通院医療　精神疾患等の治療に必要な費用の一部を助
成します（通院のみ）。

・精神疾患などにより通院している方
※認定基準（指定医に登録されている主治医に確認を）を満たさない方を除く

・更生医療
障害を軽減・除去するための医療で、日常生活を回復・向上
させる可能性が認められる医療費の一部を助成します。　　

・身体障害者手帳を所持する18歳以上の方
※認定基準（指定医に登録されている主治医に確認を）を満たさない方を除く

・育成医療
身体に障害のある児童に対し、将来生活していくために必要
な能力を持たせるための医療費の一部を助成します。

18歳未満の市内在住者
※認定基準（指定医に登録されている主治医に確認を）を満たさない方を除く

小児慢性特定疾患医
療費助成制度

指定疾患の治療費の一部および入院時の食事療養費の半額を
助成します。

18歳未満の市内在住者
※認定基準（指定医に登録されている主治医に確認を）を満たさない方を除く

小児精神病入院医療
費助成制度

精神障害で入院を要する治療について、保険適用内の医療費
の全額を助成します※食事療養標準負担額を除く

18歳未満の市内在住者
※認定基準（指定医に登録されている主治医に確認を）を満たさない方を除く

（注１）心身障害者医療費助成は20歳以上は本人の所得、20歳未満は加入医療保険の被保険者（世帯主）の所得で判定。詳細は 表2 参照
（注２）指定難病に係る認定基準は、厚生労働省 HP参照。市役所2階障害福祉課でも配布。詳細は指定医に登録されている医師にご相談ください

　　　相談員名簿　（敬称略）　　　（平成30年3/31まで）
相談員氏名・連絡先 相談員からひとこと

伊藤勝昭（身体）　☎583-8504 私は、両下肢に２級の障害を持つ者です。「チョット・電話してみようかな」。そんな気軽な気持ちで結構です。お電話ください。

鮫島京子（内部）　☎585-6552 私はオストメイトです。日常生活、精神的にこまっていることがありましたら、気軽にお電話ください。お待ちしています。

堀場照美（聴覚）　FAX584-6693 私は聴覚障害者です。〝話をちょっと聞いてほしい″という方もどうぞ気軽にFAXをください。お待ちしています。

髙島亮樹（視覚） ☎080-1092-3473
gaina@hari-seitai.com 市との連携役と考えています。気軽にお問い合わせください。

津島恭子（知的）　☎592-3775 私は知的障害の娘をもつ親です。子供、家族の幸せのために、一緒に悩みなどを相談し、少しでもお役にたてればと思っています。

冨張理子（知的）　☎593-3626 私にはダウン症の子供がいます。心臓の手術を経て養護学校を卒業し作業所へ通っています。子育ての悩みや生活上の問題の解決に、一緒に取り組みましょう。

小林美穂子（知的）　☎594-3013 私は知的障害の息子をもつ親です。現在息子は特別支援学校高等部に通っています。障害児の子育ては悩みがつきませんが、一緒に考えていけたらと思います。

中等度の難聴のお子さまへ
～補聴器の購入費を助成します

無料
健診表1

表2

表3

表4

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ

広報　　　　第1380号　28.8.1 89 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎



母子保健健康通信

※市HPから電子申請で健康課（☎︎581―4111）へ申し込み
※転入された方へ…妊婦、3〜4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児の健康診査を
受けていない方は健康課（☎581―4111）へご相談を

すくすくクラブ
（歌や手遊び、お友達作り）
対象は3 〜 12カ月児と保
護者。時間はいずれも
10:30〜11:30

8/10㈬
まんがんじ児童館（☎583-3309）

申
し
込
み
不
要
・
直
接
会
場
へ

8/22㈪
あさひがおか児童館（☎583-4346）

ママ・パパクラス
（両親学級）

対象は妊婦（おお
むね16〜27週）と
そ の 家 族 な ど。
予約制。

保健
2日間で1クール①9/5㈪②12㈪14:00〜16:00　
8月はありません
妊娠・出産・育児について

栄養 9/29㈭10:00〜11:30　8月はありません
すこやかな出産のための栄養の話・試食など

歯科 9/15㈭9:00〜11:30　8月はありません
歯科健診・妊娠期と赤ちゃんのお口の健康の話

沐浴 8/21㈰または9/24（土）10:00〜12:00
赤ちゃんのお風呂の入れ方

健　康　診　査 3〜4カ月児、1歳6カ月児、3歳児
通知した日時に来場を

離
乳
食
教
室

ステップ１
１回食

8/3㈬または23（火）10:00〜11:30
おおむね平成28年3月生まれの乳児と保護者

ステップ２
２回食

8/4㈭または24㈬10:00〜11:30
おおむね平成28年1月生まれの乳児と保護者

ステップ３
３回食

8/25㈭10:00〜11:30
おおむね平成27年11月生まれの乳児（第1子）と保
護者

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

※会場は生活・保健センター

③浅川右岸平山用水エリア

 問　緑と清流課　代表☎

★大福寺下公園～桜並木の親水路（平山5-49 付近）

①

②

③ ④

多摩川

浅川

その11

　京王線平山城址公園駅南口広場付近には昔、大
福寺という寺がありました。
　鎌倉武士平山季重が晩年この地で過ごし、この
寺を開基したといわれています。明治６年、廃寺
となり大福寺の建物、日奉地蔵堂など一部が宗印
寺に移転されています。その寺の名にちなんだ公
園です。
　浅川沿いの桜並木は日野でも有数の華やかさです。

すえしげ

●
●
●
●

●
●
●
●

●
●
●
●

ルールで安全！マナーで安心！ルールで安全！マナーで安心！ 以下の行為は安全・快適な通行の妨げとなりま
す。ルールを守り、道路を安全・安心に利用で
きるようご協力をお願いします。

道路課

屋外広告物は
許可が必要です

日よけ・ひさしは
敷地内に

自転車は駐輪場へ

はみ出た樹木は剪定を。
植木鉢などは撤去または
敷地内へ

段差乗り上げブロックは事故を発生
させるおそれがあります。歩道の切
り下げ工事を

看板・張り紙・
張り札は除去を

商品などは
敷地内へ

次の事などを見つ
けた時は道路課へ
①街路灯が日中点灯・
夜間消灯②カーブミ
ラーの角度不調③街
路灯、カーブミラー、
標識の支柱根元の腐
食④道路の穴あき、
タイルのがたつき

みんなの道路みんなの道路

発掘調査最前線発掘調査最前線 掘り起こされた地域の歴史掘り起こされた地域の歴史
　市ではさまざまな地域で埋蔵文化財発掘調査を行っています。広報今号では、平成27年度、最も多くの調査が行なわれた

「平山遺跡」の調査成果についてご紹介します。                                        

　平山遺跡については、日野市の
郷土史もしくは日本の歴史上に名
を残す大発見に向けて引き続き調
査を進めていきます。
　そのほか、日野市の各地域では
区画整理事業に伴う埋蔵文化財発
掘調査が行われ、把手付顔面土器

（写真）、氷室などさまざまな遺跡・
遺構が発見されています。
　このような調査を行う上で、包
蔵地と呼ばれる区域を定めていま
す。包蔵地の区域内の建築・工事
は生涯学習課へ届け出が必要で
す。事前にご相談ください。

　この建物跡は南北約20㍍、東西約11㍍の
規模があり、通常の建物跡が約5.4㍍×3.6㍍
ほどの大きさであることからみても、かな
り大きな建物であったことが分かります。
これだけの規模をもつ建物跡は、東京都内
でも府中市で発見された古代武蔵国府※の
中心的建物跡くらいのもので、全国的にみ
ても珍しいものです。

　平山遺跡は、東はJR豊田駅周辺から西は西平山4丁目付近の範囲にわたる遺跡です。縄文～平安時代までの各時代
の痕跡が残されていますが、近年の大きな成果は、平成26年度の調査で西平山3丁目付近で発見された平安時代の「大
型四面廂建物跡」です。

平山遺跡とは平山遺跡とは

約60坪の大型四面廂建物跡約60坪の大型四面廂建物跡

東京ドーム 1個分を包む大きな溝東京ドーム 1個分を包む大きな溝 今後の成果に
ご期待ください
今後の成果に
ご期待ください

イメージ図

※武蔵国府：古代律令制下において東海道に属し、現在の東京都と埼玉県のほぼ全域と神奈川県東部を含めた地域を治める地方行政府

しめんびさし

▲四面廂建物跡

▲掘立柱建物跡

▲大溝

生涯学習課

　平成27年度の調査でも四面廂建物跡の周辺で規模は
やや小さいものの、やはり大型の建物跡が発見されて
おり、それら建物群を取り囲むようにして掘り込まれ
た約220㍍四方の大溝の続きやこれまで発見されてい
なかった南北に延びる溝も発見されるなど成果が続い
ています。これらの遺構の「正体」についてはまだよく

分かってはいません。
ただ、これだけの大き
さの溝や建物がある
ということは、当時の
行政府にとって平山
地域が重要な拠点であったことを示してい
るのか、はたまた平安時代以降に活躍する武
士の台頭を象徴するものなのか、さまざまな
想像をかき立てます。

７局

問 代表☎

　
夏
休
み
期
間
は
、
痴
漢
や
子

供
を
狙
っ
た
声
か
け
事
案
が
多

発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
被

害
に
遭
わ
な
い
た
め
に「
夜
間

の
一
人
歩
き
は
避
け
、
明
る
く

人
通
り
の
多
い
道
を
通
る
」「
外

出
時
は
防
犯
ブ
ザ
ー
を
持
つ
」

「
歩
き
な
が
ら
の
ス
マ
ホ
・
イ

ヤ
ホ
ン
は
し
な
い
」な
ど
の
防

犯
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

万
一
の
場
合
は
、
大
声
を
出
し

て
近
く
の
交
番
や
コ
ン
ビ
ニ
な

ど
に
駆
け
込
む
な
ど
、
助
け
を

求
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
子
供

た
ち
に
は
、
不
審
な
人
が
い
な

い
か
周
囲
を
よ
く
確
認
し
、
知

ら
な
い
人
に
つ
い
て
い
か
な
い

こ
と
を
繰
り
返
し
教
え
て
く
だ

さ
い
。子
供
を
犯
罪
か
ら
守
り
、

安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ

く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
日
野
警
察
署（
☎
586
・

０
１
１
０
）

痴
漢
や
子
供
へ
の

声
か
け
事
案
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
！

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ

広報　　　　第1380号　28.8.1 1011 市役所　　　 585 ー 1111
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お
か
げ
さ
ま
で

　
ミ
ニ
バ
ス
30
周
年
を
記
念
し
て
、
京
王
バ
ス

桜
ヶ
丘
営
業
所
が
主
催
す
る
体
験
型
イ
ベ
ン
ト

「
な
る
ほ
ど
京
王
バ
ス
」
に
日
野
市
ミ
ニ
バ
ス
も

出
展
し
ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
バ
ス
車
両
展
示
、
洗
車

機
を
バ
ス
車
内
か
ら
見
学
、
バ
ス
と
綱
引
き
、
運

転
席
で
記
念
撮
影
な
ど
、
楽
し
い
企
画
が
目
白
押

し
で
す
。
皆
さ
ま
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　 

８
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
１
時※

受

け
付
け
は
午
後
０
時
30
分
ま
で

　
　 

京
王
電
鉄
バ
ス
㈱
桜
ヶ
丘
営
業
所
（
落
川

４
の
898
）※

直
接
会
場
へ
。
会
場
に
は
駐
車
場
が

あ
り
ま
せ
ん
。
車
な
ど
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
を

　
　 

小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ま
と
保
護
者

　
簡
略
路
線
図
・
時
刻
表
お
よ
び
主
要
発
着
駅
路

線
案
内
は
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課
・
１
階
市
民

相
談
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
七
生
支
所
で
は
高
幡
不
動
駅
を
経
由
す

る
路
線
、
豊
田
駅
連
絡
所
で
は
豊
田
駅
を
経
由
す

る
路
線
の
路
線
図
な
ど
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
地
域
の
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
、
日

野
市
ミ
ニ
バ
ス
は
今
年
８
月
20
日
㈯

に
30
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　
昭
和
61
年
８
月
、
公
共
施
設
と
主

要
駅
を
結
ぶ
こ
と
な
ど
を
目
的
に
、

高
幡
不
動
駅
〜
市
役
所
〜
平
山
城
址

公
園
駅
を
結
ぶ
市
内
路
線
１
日
４
往

復
か
ら
始
ま
り
、
現
在
で
は
７
路
線

の
１
日
計
104
往
復
が
運
行
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
交
通
が
不
便
な
地

域
を
解
消
す
る
な
ど
、
市
民
の
皆
さ

ま
の
さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た

公
共
交
通
網
形
成
を
目
指
し
改
善
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。
引
き
続
き
、
皆

さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

問

都
市
計
画
課

▲豊田団地自治会ミニバス問題専門委員会の皆さま

利用者の声

　
市
内
の
中
学
生
が
描
い
た
ミ
ニ
バ
ス
30
周
年
を

記
念
し
た
プ
レ
ー
ト
を
、
８
月
初
旬
よ
り
年
末
ま

で
、
ミ
ニ
バ
ス
車
両
の
側
面
に
取
り
付
け
て
運
行

し
ま
す
。

日野市ミニバスの

1986年
1991年
1992年
1995年
2002年
2004年
2005年
2009年
2010年

市内路線開設
日野台路線開設
三沢台路線開設
南平路線開設
旭が丘循環路線開設
落川路線開設
平山循環路線開設
川辺堀之内路線開設
日野台路線を一般路線化
路線再編（現在の運行体系）

私たちの豊田団地自

治会では5年前からミニバ

ス問題の専門委員会を作り、

旭が丘循環路線の変更や増便な

どを市に求めてきました。今年

要望の一つである朝夕1便ずつ

の増便が認められ、みんな

大変喜んでいます。

　南平路線において現在「高幡不動駅」
発～「北野街道口」止りの便の営業区
間を延長し、高幡不動駅を終点とする
循環型路線とする予定です。

　　　　 高幡不動駅発「北野街道口」
→「南平」→「高幡不動駅」（右図参照）
　　　　 11 本（予定）
　　　　　 午後 3 時～8 時台（予定）
　　　　  平成 28 年 10 月以降（予定）

10/1
から

一部路線の増便・時間延長～通勤時間帯をより便利に一部路線の増便・時間延長～通勤時間帯をより便利に

南平路線に新規ルートを開設～終着バス停を変更し、循環路線に南平路線に新規ルートを開設～終着バス停を変更し、循環路線に

　市内路線、旭が丘循環路線、三沢台路線、落川路線において、始終発便の前後に１便ずつの増便を行い、
運行時間帯を延長します。
　また、平山循環路線においては終日「豊田駅北口」を起点とし運行時間帯を延長します。

●増便する路線 [２便増便で、始終発時間を延長 ]

路線

路線

平山循環路線Ｈ

発着

始発

終発

改訂後始点
豊田駅
北口発

平山台健康・
市民支援センター発

都営平山四丁目アパート
着

豊田駅
北口発

豊田駅北口
発

豊田駅北口
着

豊田駅北口
着

豊田駅北口
着

改訂後終点現在の始点・終点

Ｓ
Ａ
Ｗ

Ｏ

市内路線
旭が丘循環路線
三沢台路線

落川路線

発着 改訂後
始発
6:32
7:20
6:35
6:20
7:05
7:10
7:45

高幡不動駅～豊田駅北口
豊田駅北口～高幡不動駅
豊田駅北口～豊田駅北口

聖蹟桜ヶ丘駅～高幡不動駅
高幡不動駅～聖蹟桜ヶ丘駅
聖蹟桜ヶ丘駅～高幡不動駅
高幡不動駅～聖蹟桜ヶ丘駅

 

始発
7:12
8:00
7:35
7:00
7:20
8:10
8:45

最終
17:52
19:20
18:35
20:20
19:45
18:10
18:45

最終
18:32
19:40
19:35
21:00
20:25
19:10
19:45

現在時刻表 改訂後

●時間延長する路線 [始発と終発の運行区間を延長 ]

豊田駅北口～豊田駅北口
( 平山台健康・市民支援センター ) ～

( 都営平山四丁目アパート )
を始終点に変更

北野街道口

南平台 みなみが丘
鹿島台上

鹿島台

南平一丁目

南平

高幡不動駅

一番橋

京王線
七生中学校

南平小学校

高幡不動尊

高幡橋

程久保駅南平駅

京王
動物
園線みなみが丘上

回送経路を営業経路に （高幡不動駅方向のみ停車）
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催 し

臨時福祉給付金
お急ぎください！
申請は8/18㈭まで

　以下の給付要件に当てはまり、手続き
をしていない方はお早めに申請を。

対象 �次の全てに該当する方
�①�平成27年1/1に日野市に住民登録があ
る

�②�平成27年度の市・都民税（均等割）が非
課税

③�平成27年度の市・都民税（均等割）の課
税者の扶養親族などに当たらない

④生活保護を受給していない
⑤�平成28年度中に65歳以上（昭和27年4/1
以前生まれ）

給付額 1人30,000円※給付は1回
問 臨時福祉給付金コールセンター
　 （☎514-8285）
※対象者に関することは
市民税課 代表☎ へ

カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

赤レンガプロジェクト
　赤レンガプロジェクトは、ひの煉瓦ホール（市民会館）で、気軽に芸術、文化、エンターテインメントを提供
する市民プロジェクトです。皆さまのお越しを心からお待ちしています。　　　　　 問 文化スポーツ課 代表☎

　サロンミュージックin赤レンガは、ひの煉瓦ホール（市民会館）で、観客が飲食しながら出演バ
ンドの演奏を楽しみ、そしてバンド自らも楽しむという企画です。
日程 平成29年3/11㈯（予定）応募要件 事前の打ち合わせに必ず参加できる、メンバーの平均年齢
が原則40歳以上の団体 申込 11/18㈮（必着）までに〒191-8686日野市文化スポーツ課赤レンガプ
ロジェクト担当へ①エントリーシート（市役所3階文化スポーツ課、ひの煉瓦ホール、七生公会堂、
市民の森ふれあいホールで配布。市 HP  から ダウンロード 可）②メンバーの写真1枚③デモＤＶＤ（10分
程度。通常のＤＶＤデッキで再生できるもの）を郵送

　家の片隅で眠っているレコードやオープンリールを
会場に持ち込んで、思い出の曲を再生してみませんか。

　NHK「ワンツー・どん」の歌のお姉さんとしてデビュー
以来、透明感あふれる歌声と観客の心を和やかにさせる
トークが魅力の稲村なおこさんによる、三世代をつなぐ
ファミリーコンサートです。

第8回サロンミュージックin赤レンガ～出演バンド募集

アーカイブス＆名曲サロン7 稲村なおこコンサート

日時 8/26㈮・27㈯12:00～19:00会場 ひ
の煉瓦ホール（市民会館）対応機器 カセ
ットテープ、レコード（33ｒｐｍ・45ｒｐｍ）、
オープンテープ(1/4 38cm/s　19cm/s 2ト

ラック)(1/4 19cm/s 9.5cm/s 4
トラック)※メディアの保存状
況により再生できない場合あり

日時 9/11㈰14:00から 会場 ひ
の煉瓦ホール（市民会館）定員
200人 費用 1,500円 (ワンドリ
ンク付き) 申込 8/3㈬から電話

18

みんなの
「
百も
ぐ
さ
え
ん

艸
園
」の
額
と
青あ
お
き木
角か
く
ぞ
う蔵

　
梅
の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
る
京
王
百
草
園

に
は
、
花
の
季
節
に
都
心
か
ら
大
勢
の
人
が

訪
れ
ま
す
。
百
草
園
駅
か
ら
急
勾
配
の
坂
道

を
15
分
ほ
ど
登
り
き
っ
た
、
小
高
い
丘
の
上

に
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に
は
江
戸
時
代
に

松し
ょ
う
れ
ん
じ

連
寺
と
い
う
黄お
う
ば
く
し
ゅ
う

檗
宗
の
寺
が
あ
り
、
風ふ
う
こ
う光

明め
い
び媚
な
土
地
と
し
て
観
光
の
名
所
で
し
た
が
、

明
治
の
初
め
に
廃
寺
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

跡
地
を
買
い
取
っ
て
整
備
し
、
百
草
園（
京
王

百
草
園
の
前
身
）と
し
て
一
般
に
公
開
し
た
の

が
地
元
出
身
の
生き
い
と糸

貿
易
商
・
青
木
角
蔵
で

す
。

　
園
内
に
は
松し
ょ
う
れ
ん
あ
ん

連
庵
と
呼
ば
れ
る
か
や
ぶ
き

屋
根
の
建
物
が
あ
り
、
季
節
に
は
お
蕎そ
ば麦
を

食
べ
た
り
、
庭
を
眺
め
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
こ
の
建
物
に
入
る
と
、「
百も
ぐ
さ
え
ん

艸
園
」と
書

か
れ
た
額
が
目
に
入
り
ま
す
。
明
治
20
年

（
１
８
８
７
年
）４
月
の
百
草
園
開
園
の
時
に

青
木
角
蔵
に
よ
っ
て
掲か
か

げ
ら
れ
た
も
の
で
す
。

中
国
浙せ
っ
こ
う
し
ょ
う

江
省
出
身
の
書
家
、
王お
う
じ
ん
し
ゃ
く

仁
爵
に
よ

っ
て
書
か
れ
た「
百
艸
園
」の
文
字
は
い
か
に

も
の
び
や
か
で
、
墨ぼ
く
こ
ん痕

は
現
在
も
輝か
が
やき

を
放

っ
て
い
ま
す
。

　
９
月
17
日
㈯
か
ら
、
新
選

組
の
ふ
る
さ
と
歴
史
館
で
特

別
展「
今
、
よ
み
が
え
る
真

慈
悲
寺
～
幻
の
大
寺
院
を
追

い
求
め
て
」が
開
催
さ
れ
ま

す
。
百
草
仁に
お
う王
塚づ
か

出
土
の

経き
ょ
う
つ
つ
筒
と
国
指
定
重
要
文
化
財

阿あ
み
だ
弥
陀
如に
ょ
ら
い来
坐ざ
ぞ
う像
が
公
開
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
額
も

実
物
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

問
郷
土
資
料
館
（
☎
592・

０
９
８
１
）

王
おうじんしゃく

仁爵書（京王百草園所蔵）

生活・環境
写真展～日野の魚たち

日時 8/3㈬～10㈬8:30～17:15※10㈬
は15:00まで
会場 市役所1階市民ホール
問 かわせみ館（環境情報センター）
（☎581-1164）

農のあるまち日野「みのり處
どころ

」～
市役所1階で出張販売

日時 8/12㈮・25㈭12:00～13:00
会場 市役所1階正面玄関付近
問 都市農業振興課 代表☎

手作り石けん販売
日時 8/10㈬13:00～14:00※完売次第
終了
会場 生活・保健センター前庭
問 第一生活学校（☎581-0265）

地域活動支援センターやまば
と～映画鑑賞会「怪盗グルーの
ミニオン危機一髪」

日時 8/12㈮9:50～11:30
対象 18～64歳で身体（車いす可）・知
的・精神障害のある市内在住者とボ
ランティア
申込 8/10㈬までに電話
会場・問 同センター（☎582-3400）

普通救命講習
日時 8/21㈰9:00～12:00
内容 心肺蘇生、ＡＥＤの使用方法など
定員 申込制で先着10人
費用 1,400円（テキスト代）
申込 8/3㈬から電話
会場・問 日野消防署（☎581-0119）

ビジネスステップアップセミナー
　小規模事業者に役立つ営業手法、
起業前から事業成長までの支援を分
かりやすく解説します。
日時 8/24㈬18:30～21:00
会場 PlanT（多摩平の森産業連携セ
ンター）
講師 鬼頭秀彰氏（ZACCESS　Con 
sulting㈱代表取締役）
対象 創業予定の方、事業所・企業の
経営者
定員 申込制で先着30人
その他 1歳～未就学児の保育あり※
8/12㈮までに電話
申込 産業振興課（ FAX 583-4483
sangyo@city.hino.lg.jp）へ電話、Ｆ
ＡＸまたはメールで。住所、氏名、電話
番号を記入
問産業振興課 代表☎

助成金を獲得したい人あつまれ！
～助成金申請のノウハウを学ぶ

日時 8/26㈮18:00～19:30
会場 ひの市民活動支援センター
講師 熊谷紀良氏（東京ボランティア・
市民活動センター）
費用 300円※ひの市民活動団体連絡
会会員は無料
申込 電話
問 同会（☎581-6144）

高齢者が元気で暮らし続けられる
地域を目指して～転倒予防教室

日時・会場 8/5㈮…平山台健康・市民
支援センター、31㈬…旭が丘南地区
センター、いずれも13:30～15:00
対象 65歳以上の方
定員 申込制で先着20人
申込 電話
問 日野市社会福祉協議会（☎584-
1294）

キャリアアップ講習（8月）　
募集科目 ①ビルクリーニング技術基
礎②ロジカルシンキングによる企画
書作成③データベース（Access）中
級④消防設備士（甲種第4類）受験対
策⑤第二種電気工事士（実技）受験
対策
対象 中小企業に在職中の都内在住・
在勤者※派遣・契約社員、パート含む
費用 ①4,300円 ② ③ ⑤6,500円 ④
3,200円

その他 詳細はＴＯＫＹＯはたらくネッ
トHP参照
問 多摩職業能力開発センター府中
校人材育成プラザ（☎042-367-8204
※月曜日休業）

東京都子育て支援員研修（第2期）
　保育や子育て支援分野の各事業に
従事する上で、必要な知識や技能な
どを有する「子育て支援員」の養成研
修です。
コース 地域保育、放課後児童、社
会的養護※詳細は東京都福祉保健財
団 HP 参照
問 東京都福祉保健財団人材養成室

（☎03-3344-8533）

健康
健康づくり推進員から
講師 市健康体操サポーターな

ど

問 健康課（☎581-4111）
第3グループ～笑って元気に！健康
づくりの一里塚
日時 8/15㈪13:30～15:30 会場 新町交
流センター※直接会場へ内容 健康体
操、歌な

ど 費用 100円 持ち物 飲み物、
タオル
第1グループ～みんなで楽しく健康
づくり
日時 8/19㈮9:30～11:30 会場 心塾
（旭が丘）※直接会場へ 内容 健康
体操・講話、歌な

ど費用 100円 持ち物 飲
み物、バスタオル、タオル、上履き、
会員証（お持ちの方）
第4グループ～今日も明日も元気
かい健康体操＆交流会「足腰元気
に転倒知らず」
日時 8/23㈫10:00～12:00 会場 落川交
流センター※直接会場へ 内容 らくら
く健康体操＆4Ｇエクササイズな

ど

持ち物 飲み物、タオル

来年度の市民文化祭参加団体募集
期間 平成29年９～11月（予定）
対象次の全てに該当する団体①代表
者または事務取扱者が市内在住・在
勤・在学者②市内に事務局がある③
会則と会員名簿を備えている④会員
の７割以上が市内在住・在勤・在学
者⑤日野市文化協会に加入できる
申込 ８/25㈭までに電話
問 文化スポーツ課 代表☎

▲オイカワ

▲ギンブナ

▲アユ

▲タモロコ催
し
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催 し 会場 市民の森ふれあいホール※直接
会場へ
講師東京ヴェルディ1969フットボー
ルクラブ㈱
対象行き帰りが自力でできる小学生
以上の市内在住・在勤・在学者
定員20人
問 文化スポーツ課 代表☎

カーリングを床上で行う屋内
スポーツ～ハンドロウル教室

日時 8/9㈫・23㈫14:00～16:00
会場 市民の森ふれあいホール※直接
会場へ
講師 住友不動産エスフォルタ㈱
定員 各日15人
持ち物 上履き
問 文化スポーツ課 代表☎

スポーツ課、南平体育館にあり）を
日野市少年バスケットボール連盟藤
井へ提出問 藤井（☎080-3428-9050）

平山台文化スポーツクラブから
会場 平山台健康・市民支援センター
申込 電話 問 同クラブ（☎506-9979）

護身合気道　　　　　　　　　　　
日時 8月からの毎週土曜日13:30～
15:30 費用 300円※会員150円
ソフトエアロビクス　　　　　　　
日時 8月からの毎週金曜日14:00～
15:30 費用 500円※会員250円

障害者スポーツ体験教室
日時・内容 8/23㈫…室内サッカーな
ど、30㈫…フロアホッケーなど、い
ずれも14:00～16:00

大人の水泳教室日時 8/3～31の毎週
水曜・土曜日12:30～13:30 対象 18歳
以上の方 定員 10人 費用 5回5,400円
のチケット購入制※入場料別途

ちょこっとウオーキング～ブ
ルーベリー狩りウオーキング

日程 8/7㈰※小雨実施
集合 9:00～9:30にイオンモール多摩
平の森前広場集合※直接集合場所
へ。受付後随時出発
コース 野鳥の森公園～日清園(ブル
ーベリー狩り)～日野中央公園（約3キ　

　ロ）
持ち物 雨具、飲み物
問 文化スポーツ課 代表☎

市民体育大会
硬式卓球競技　　　　　　　　　　
日時 9/22㈷9:00から会場 市民の森ふ
れあいホール種目 一般（年齢制限な
し）、50・60・70歳以上、高校生以下、
中学生以下の各男・女、初心者シン
グルス（男女区別なし）、混合ダブル
ス（2人の年齢の合計が120歳未満、
120歳以上、140歳以上）※混合ダブ
ルスを除き1人1種目対象 市内在住・
在勤・在学者費用 シングルス500円

（中学生以下200円）、ダブルス1組
1,000円※詳細は要項（市役所3階文
化スポーツ課、南平体育館、市民の
森ふれあいホールにあり）参照申込
8/23㈫（必着）までに〒191-0062多摩
平3-18-4帝人多摩アパート235斎藤
へ要項に添付の申込書を郵送問 斎
藤（☎080-4452-4870）
バスケットボール競技　　　　　　
日程 9/25㈰～11/3㈷ 会場 市民の森
ふれあいホール、南平体育館など
対象 市内在住・在勤・在学者で構成
されたチーム費用 1チーム7,000円※
9/17㈯の代表者会議で徴収 申込
8/26㈮までに〒191－0011日野本町
7-12-1市民陸上競技場内日野市体育
協会事務局日野市バスケットボール
連盟（ hinobb2007@yahoo.
co.jp）へ申込書（市役所3階文化ス
ポーツ課、南平体育館、市民の森ふ
れあいホールにあり）を郵送または
メール  問 同事務局（☎582-5770）
ミニバスケットボール競技　　　　
日程 10/10㈷ 会場 市内小学校 対象
市内在住・在学の小学生で構成され
たチーム※原則選手10人以上申込
9/17㈯までに申込書（市役所3階文化

趣味・教養
ひの煉瓦ホール（市民会館）ロ
ビー100歳のピアノによるお
昼のミニコンサート

日時・出演 8/13㈯…橋場千枝氏（ピア
ノ）、27㈯米山久美子氏（ピアノ）、
小沢秀平氏（フルート）。いずれも
12:30～13:00
会場・問 同ホール（☎585-2011）

かわせみ映画館
「男はつらいよ」～第1作
日時 8/11㈷18:30から
出演 マドンナ役・光本幸子
定員 当日先着300人
費用 100円
会場・問 七生公会堂（☎593-2911）

菊苗（ポットマム・スプレー菊）
の無料配布

日時 8/20㈯9:30から※雨天実施
会場・定員 日野市環境緑化協会前（日
野中央公園南側）…先着150人、Ｊ
Ａ東京みなみ七生支店…先着100人、
ＪＡ東京みなみ平山農産物直売所…
先着125人、旭が丘中央公園…先着
100人、市民陸上競技場…先着75人
問 日野市環境緑化協会（☎585-4740）

はじまりの読書会2016
　各回一冊の本を事前に読み、参加
者同士で感想を交換し合うことで、
ひとりでは気付かなかった作品の新
たな魅力に気付きます。
日程・作品 下表の通り

時間 10:30〜12:30
会場 高幡図書館
講師 青木笙

しょうこ
子氏（読書会ナビゲータ

ー）
対象 原則全6回参加できる市内在
住・在勤・在学者
定員 15人※申込多数の場合は抽選。

初めての方優先
申込 8/3㈬～17㈬に電話
問 中央図書館（☎586-0584）

小島善太郎百草画荘で夏休み
デッサン教室（初心者向け）

　洋画家小島善太郎の息づかいを感
じながらデッサンをしてみませんか。
小島善太郎ボランティアスタッフが指
導します。
日時 8/22㈪・23㈫13:30～16:00
会場 小島善太郎百草画荘
定員 申込制で各日先着10人
持ち物 鉛筆、絵具、クレヨン、画用
紙など
申込 8/19㈮までに電話
問 文化スポーツ課 代表☎

子供・保護者向け
夏休み食育イベント～親子で
チャレンジ！豆腐作り体験

日時 8/30㈫10:00～13:30
会場 七ツ塚ファーマーズセンター
講師 小田仁志氏（豆腐屋「百草食品」
店主）
対象 市内在住の小学生と保護者
定員 申込制で先着10組20人
費用 1組500円
申込 8/3㈬9:00から電話
問都市農業振興課 代表☎

交流農園～市民親子野菜塾

日時 9/4㈰、10/2㈰、11/6㈰、12/4
㈰10:00～12:00※天候により日程変
更あり
会場 七ツ塚ファーマーズセンター
内容 大根、白菜などの野菜の栽培
講師 ＮＰＯ法人日野人・援農の会
対象 小学生低学年と保護者
定員 申込制で先着10組
費用 1人500円（保険料）
申込 ＮＰＯ法人日野人・援農の会・
佐藤(☎581-4407 t-satou@jcom.
zaq.ne.jp)へ電話またはメールで。

住所、氏名、電話番号を記入
問都市農業振興課 代表☎

子供写生画コンクール～「多摩動
物公園の生き物たち」作品募集

　11月に園内に作品を展示。入選者
は11/3㈷に表彰式参加。詳 細は
TOKYO ZOO NET HP参照。
申込 8/30㈫までに同園正門前受付
で配布する画用紙を使用し、提出※
画板、クレヨン貸し出しあり
問多摩動物公園教育普及係（☎591-
1611）

0歳児ステーションおむすび10
周年記念～おむすびカーニバル

日時 9/11㈰10:00～12:00
会場 多摩平の森ふれあい館
内容 ママと赤ちゃんでフラダンス体
験、パパ講座、親子一緒にミニ運動会
対象 0歳児とママとパパ
定員 申込制で先着15組
費用 1,000円
申込 8/1㈪から電話
問 0歳児ステーションおむすび（☎
599-7091）

新米ママ・プレママのための簡
単クッキング講座（保育付き）

日時 9/13㈫10:00～11:30
会場 生活・保健センター
内容 手早く作れる子供の食事の調理
と試食、食生活の話
対象 乳幼児の保護者、妊娠中で安
定期の方
定員 申込制で先着24人
費用 200円（材料費）
持ち物 エプロン、三角巾、清潔なふ
きん2枚
その他 申込制で1歳6カ月以上の未就
園児先着20人の保育あり
申込 8/3㈬～9/9㈮に電子申請または
電話
問健康課（☎581-4111）

スポーツ
東部会館温水プールいきいき教室

会場・問 同プール（☎583-5266）

ラクに泳ごう！背泳ぎ&バタフライ
日時 8/25㈭～27㈯18:00～19:00 対象
50㍍以上泳げる小学生定員 申込制
で先着7人費用 4,500円※入場料別途
申込 8/3㈬～17㈬に電話

　子供の体力向上、市民の健康増進のため、
市民の森ふれあいホールなどで実施してい
る日野スポーツスクールの平成29年3月ま
での参加者を追加募集します。
日時・種目・対象・定員 下表の通り
会場 市民の森ふれあいホール
※ジョギンク（陸上）は市民陸上競技場
教室参加費 （1回）200円※中学生以下、65
歳以上の方100円
保険料 1,850円※中学生以下1,450円、65
歳以上の方1,200円
申込 8/21㈰（必着）までに〒191-0011日
野本町7-12-1市民陸上競技場内日野市
体育協会へ往復はがき で。往信用裏面に希望
種目、住所、氏名、年齢、性別を、返信用表面に住所、氏名を記入※申込多数
の場合は抽選。当選者は9/10㈯までに所定の用紙に必要事項を記入し、日野
市体育協会へ保険料を添えて申し込み。中学生以下の方は保護者の同意（押
印）が必要
問 文化スポーツ課 代表☎

種目 実施日時※2 対象※3 定員
ジョギング（陸上） 月曜日 18:30～19:30 中 学 生 以 上 30人
少 林 寺 拳 法 ※1 水曜日

18:00～20:00

小 学 生 以 上 20人
ボ ク シ ン グ 木曜日 小学４年生以上 15人
ビ ー チ ボ ー ル

金曜日
小・ 中 学 生 15人

剣　　 道 ※1

小 学 生 以 上

5人
空 手 道 ※１

土曜日
50人

テ コ ン ド ー ※1 18人
バ レ ー ボ ー ル 7人

日程 作品（著者）
9/16（金） 忍ぶ川(三浦哲郎)
10/21（金） ポトスライムの舟(津村記久子)
11/18（金） 熊の敷石(堀江敏幸)
平成29年

１/20（金） 猛スピードで母は(長嶋有)

2/17（金） ダイヤモンドダスト(南木佳士)
3/17（金） ひとり日和(青山七恵)

※1 保護者同伴で幼児の参加可  ※2 年末年始や大会開催時などを除く※3 市内在住・在勤・在学者対象

目指せ未来のアスリート!
日野スポーツスクール参加者追加募集

催
し

催
し
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★癒しのパステル画を描く会　8月14日㈰
14:00～15:30 ／多摩平の森ふれあい館／荒川
（☎080-6643-6952）
★日野市パーキンソン病友の会～パーキンソ
ン病の患者、家族の方々が集まり、話し合い
をしましょう　8月28日㈰14:00～16:00 ／新町
交流センター／甲斐（☎584-8733）
★日野国際友好クラブ～日本語ボランティア
教師養成講座受講生募集　9月6日～10月18日
の毎週火曜日…基礎コース、10月25日～11月
29日の毎週火曜日…実践コース／ 19:00～
21:00 ／中央公民館／外国人に日本語を教え
るボランティア教師を養成／ 40人／応募方
法、費用などの詳細は問い合わせを／ 8月20
日㈯までに申し込み／中川（☎042-676-5775）
★介護職員初任者研修（通学）　9月6日～12月
6日の火曜・土曜日／地域保健企画ビル（立川
市）／ 18～67歳対象／ 24人／ 55,830円／ 8月
1日㈪から三多摩福祉会コスモス日野（☎587-
6292※平日9:00～17:00）へ
★社会教育協会～西国三十三ヶ所観音霊場巡
り　9月13日㈫～16日㈮※3泊4日／ 20人／詳
細は8月7日㈰10:00から同協会ゆうりか（多摩
平）で開催する説明会で／同協会（☎586-
6221）へ申し込み
★還暦同窓会～日野一中を昭和47年3月に卒
業の同級生の集い　10月8日㈯13:00～16:00 ／
立川グランドホテル／申込方法など詳細は
HP 参照／仙波（☎586-8632）
★ＢｅすけっとＣｏｏｋ～調理・配達スタッ
フ募集　勤務体制など詳細は問い合わせを／
同施設（☎585-0133）

講習・学習会
★親子で遊ぼう英会話　8月の毎週火曜日
15:00～16:00※16日を除く／日野南平キリス
ト教会（南平）／小学校低学年までの幼児と
親対象／永井（☎593-0753）
★インターネット検索の基礎・ワンポイント
講座　8月8日㈪13:00～16:00 ／豊田駅北交流
センター／ 500円／七生パソコンクラブ（村上
☎090-6509-9060）へ申し込み
★夏休み動物セミナー～犬と友達になって、
しつけ方を知ろう！　8月20日㈯①9:30～
10:50②11:10～12:30 ／東京都動物愛護相談セ
ンター多摩支所（石田）／小学校高学年～中
学生と保護者／各回先着30人／ 8月1日㈪から
同センター飼養相談担当（581-7435）へ
★英語おしゃべりクラブ～外国人おもてなし
英語講座　8月20日から隔週土曜日13:00～
15:00 ／生活・保健センターな　

　ど／オリンピッ
ク2020に向けて外国人を迎えるために必要な
基礎的英語とマナーを学ぶ／14,500円(10回)、
テキスト5,000円／同クラブ（☎582-8691）
★お華炭つくり体験講座　8月21㈰10:00～
15:00※雨天中止／ひの市民活動支援センター
／市民フェアープレイベントスタンプラリー
参加／先着10人／ 300円※会員と家族無料／
ひの炭やきクラブ（中島☎090-6123-1871）へ
申し込み

★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康麻
雀しま専科　8月6日㈯10:30～17:00 ／尾崎ビ
ル2Ｆ（立川駅北口）／高齢者歓迎／ 2,200円
／尾﨑（☎090-5999-1033）へ申し込み
★日野精神障害者家族会から　▶交流会～情
報交換、悩み相談などなんでも…8月6日㈯
13:30～16:00 ／福祉支援センター▶家族相談
（要申込）…8月11日㈷13:00からと15:00から
／ひの市民活動支援センター／家族対象／い
ずれも同会（片岡☎080-1238-5960）
★発達障害児の学校・工芸技能学院～教育相
談会　8月6日㈯10:30～12:00 ／同学院（落川）
／同学院（和田☎592-4353）へ申し込み
★日野弦楽アンサンブル無料体験会　8月6日
㈯・21日㈰17:00～19:30 ／多摩平の森ユリの
木集会所／バイオリン、ビオラ、チェロのア
ンサンブル／指導あ　

　り／楽器持参の経験者対象
／橋本（☎050-5832-8662）へ申し込み
★地域交流ひなた～楽々ストレッチとレクリ
エーション・カフェで楽しくリフレッシュし
ませんか？　8月6日㈯・27日㈯10:00～12:00
／東神明地区センター／おおむね60歳以上対
象／ 100円／北見（☎587-2877）へ申し込み
★生前贈与、相続、遺言など暮らしの無料法
律相談会　8月7日㈰9:00～12:00 ／新町交流セ
ンター／行政書士・望月（☎070-5467-2757）
へ申し込み
★ひのゆるっと癒しフェア　8月7日㈰10:30～
18:00／PlanT（多摩平の森産業連携センター）
／ワークショップ(耳つぼジュエリー、コラ
ージュ、ネイルな　

　ど) ／真鍋（☎090-1732-1102）
★南平6丁目田中自治会～南平地区日野市地
域防災計画懇談会開催　8月7日㈰10:00～
12:00 ／南平西部地区センター／黒川（☎090-
1456-7652）
★あいサポート研修会・相談会「見えにくさ
のある幼児・児童・生徒への支援～障害者差
別解消法の開始に伴って」　8月12日㈮12:30～
16:30 ／八王子市生涯学習センター／講演、
実践報告、相談コーナーな　

　ど／都立八王子盲学
校（小島☎042-623-3278）
★コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの
政治カフェ・日野　8月13日㈯13:00～16:00 ／
愛隣舎ホール（多摩平）※直接会場へ／ 300円
／林(☎090-7901-4301）
★日野・市民自治研究所から　▶久米啓司氏
の気功セミナー…8月13日㈯9:00～11:00 ／ゆ
のした市民交流センター（日野本町）／
1,000円▶フィールドワーク～国立ハンセン病
資料館…8月13日㈯13:50同資料館（東村山市）
集合／いずれも同研究所（☎589-2106）
★高幡不動駅前お掃除～日野掃除に学ぶ会　
8月14日㈰6:00～7:00※雨天実施／京王線高幡
不動駅前バスロータリー／小学生以上対象／
軍手、雨具持参／惟

これ
住
ずみ
（☎594-7730）

★うちの子発達障害？悩める親の茶話会～そ
らいろ　8月16日㈫10:00～12:00 ／多摩平の森
ふれあい館／発達障害児などの親対象／ 200
円（茶菓子代・会場費な　

　ど ）／福田（☎080-
5509-6565）へ申し込み

ごあんない
★50歳からのミセス体操　8月1日㈪・8日㈪
…落川都営住宅地区センター、4日㈭・11日
㈷…勤労・青年会館／ 10:00～11:30 ／倉橋（☎
090-5999-6628）へ申し込み
★発達相談　8月の月曜・火曜・金曜日10:00
～19:00※1回45分／ひの・Ｉ－ＢＡＳＹＯ（旭
が丘）／言語・摂食などについて言語聴覚士
による発達相談／ 1回1,000円／同施設（宮崎
☎514-9813）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から　▶都営住宅
入居申込何でも相談、暮らしの何でも相談、
共同墓地、遺言・相続などの相談会…8月2日
㈫・6日㈯～8日㈪10:00～12:00 ／ゆのした市
民交流センター（日野本町）／大木（☎080-
8722-2296）へ申し込み▶小・中・高生の勉強
会…8月の毎週木曜日17:00から日野教室、毎
週水曜日18:30から豊田教室／月700円※保護
者は要入会／安藤（☎080-3016-7991）へ申し
込み
★地域交流スペースひだまり～ゆったり体
操・脳トレ、お茶を飲みながら小物づくりや
歌を　8月3日㈬・17日㈬10:30～14:00 ／下田
地区センター／中嶋（☎090-4076-1982）
★夏休みの宿題＆キッズダンスレッスンをや
ろう！　8月の毎週水曜日14:00～17:00※17日
を除く／南平駅西交流センター／小・中学生
対象／エンジェルダンスクラブ（橋本☎090-
8644-0486）へ申し込み
★キッズダンス　8月の毎週水曜日17:20～
18:10※10日を除く／至誠第二保育園こどもの
家（日野）／ブレイクダンス、ヒップホップ
ダンスレッスン／年中～小学2年生対象／ 1回
500円／ストリートダンスクラブＧ

グ ル ー ス
ＲＯＯＴＨ

（☎080-5884-7544）へ申し込み
★今話題のおひるねアート＠Ｍⅰｍⅰ撮影会
8月の毎週木曜日①10:30から②11:15から③
12:15から④13:00から／会員宅（川辺堀之内）
な　
　ど／季節のアートと子供の写真撮影／乳幼児
と保護者対象／ 2,500円、貸衣装代500円※指
導あ　

　り／森田（☎080-2204-7000）へ申し込み
★ホッとスペースＴＯＭＯの湯～心病んでい
る方お茶でも飲みながらゆっくりしませんか
8月4日㈭・18日㈭・25日㈭13:00から／湯沢福
祉センター／ 50円／ボランティアグループか
たつむり（☎080-3482-6192）

★忘れてませんか障害年金受給～無料セミナー
　8月21日㈰13:00～16:00 ／多摩平交流センタ
ー／年金の受給要件、障害年金に該当する状態
とは／ 18人／ 8月20日㈯までに宮本（☎090-
6193-7175）へ
★夏休み簡単アロマクラフト親子講座～アロ
マ簡単消臭剤づくり　8月25日㈭10:30～13:30
／ラスパパス（高幡）／小学生と親対象／ 10
組／親子2人2,500円※ペルーランチ付き／平
本（☎090-9002-9976）へ申し込み

もよおし
★さんぽっぽひろば遊び場開放　8月1日㈪・
4日㈭・8日㈪・22日㈪・25日㈭・29日㈪10:00
～12:00 ／同ひろば（三中隣）※直接会場へ／
幼児と保護者対象／日野どんぐりの丘幼児教
室（濱田☎592-4761）
★たまダンスサークル・火曜会～社交ダンス
パーティー　8月の毎週火曜日13:00から／ひ
の社会教育センター（多摩平）※直接会場へ
／ 1回500円／同会（辻

つじ
聰

あきら
☎587-1834）

★光塩女子学院日野幼稚園～お庭で遊ぼう園
庭開放！　8月3日㈬、9月7日㈬10:30～11:30
※雨天時は室内遊び／同園（程久保）※直接会
場へ／未就園児と保護者対象／同園（☎592-
5526）
★歌で楽しむ元気会　8月3日㈬10:30～11:30
／七生福祉センター／季節の童謡、唱歌、懐
メロな　

　ど／おおむね65歳以上対象／ 500円／小
川（☎592-6510）
★カナリアの会～季節の歌、童謡を楽しく歌
いましょう！　8月6日㈯13:30～14:45 ／七生
福祉センター／おおむね60歳以上対象／ 500
円※指導あ　

　り／飲み物持参／古沢（☎592-0203）
★メロリン・ミリオンローズダンスパーティ
ー　8月6日㈯13:15から／新町交流センター／
トライアル、ミキシング、会員リボンあ　

　り／
500円※菓子・飲み物付き／小林（☎591-
1982）　
★ひのボールルームダンス協会・土曜会ダン
スパーティー～ゆったりと楽しく　8月の毎
週土曜日19:00～20:40 ／ひの社会教育センタ
ー（多摩平）※直接会場へ／月1,000円／同会
（佐々木☎080-5077-5354）
★スミレダンスパーティー　8月7日㈰▶パン
ジーダンスパーティー…8月11日㈷／いずれ
も13:30～16:00 ／新町交流センター／ 500円
／渡辺（☎090-2447-2329）
★唄の会　8月7日㈰・14日㈰13:00から／七生
福祉センター／北上夜曲、竹田の子守唄、白
い花の咲く頃な　

　ど／金子（☎592-3862）

★ハワイアンライブ　8月17日㈬18:45から／
サザンスカイタワー八王子（八王子駅南口）
／ 4,000円※食事・飲み物付き／リノ企画（滝
瀬☎584-0810)へ申し込み
★ＮＨＫ学園吉川かおりバレエクラスおさら
い会　8月11日㈷16:00から／ひの煉瓦ホール
（市民会館）※直接会場へ／吉川（☎591-3454）
★①昭和歌謡カラオケをみんなで一緒に歌う
会②うたごえinひの　8月20日㈯①10:00～
12:30②13:30～16:30 ／多摩平の森ふれあい館
／①400円②800円※飲み物付き▶ナツメロカ
ラオケをみんなで一緒に歌う会（要申込）…8
月28日㈰12:00～17:00 ／ラソンブル（豊田駅北
口）／ 2,200円※事前予約2,000円。軽食・飲
み物付き／いずれも前田（☎090-8811-4012）
★うたごえひろば・生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　8月20日㈯14:00～16:00 ／中央
福祉センター※直接会場へ／おおむね60歳以
上対象／先着70人／ 200円／同ひろば（☎090-
1256-2274）
★日野台夏祭り神輿担ぎ手募集　8月20日㈯
13:30 ～ 15:00、21日㈰9:30 ～ 12:00、13:00
～15:30／日野台地区センター集合／袢

はん
纏
てん
は無

料貸し出し／出川（☎090-1120-5237）
★さくら杯カラオケ大会～出場者募集　9月
22日㈷11:00から／ひの煉瓦ホール（市民会館）
／ 1人5分以内／ 20人／ 3,000円※8月30日㈫
までの申し込み2,000円。指導あ　

　り／小池（☎
080-5005-4494※平日は19:00以降）へ申し込み

美術・音楽
★ＴＡＭＡスケッチ同好会15周年記念展　8月
11日㈷～16日㈫10:00～20:00 ／京王聖蹟桜ヶ
丘ＳＣ5階ブリッジギャラリー／米澤（☎585-
5424）
★絵手紙仲間の作品と木っ端仏展　8月23日
㈫～28日㈰10:00～17:00 ／とよだ市民ギャラ
リー／米山（☎586-2724）
★暮らしを彩る器展　8月27日㈯～29日㈪
11:00～20:00 ／ PlanT（多摩平の森産業連携
センター）／陶芸こだまクラブ（兒玉☎582-
2209）
★東京光の家・光バンドチャリティーコンサ
ート煌

きらめき
　9月17日㈯15:00～17:00 ／たましん

RISURUホール（立川市）／ 2,000円／同施設
（☎581-2340）へ申し込み

スポーツ
★日野市テニス協会～秋季女子ダブルス大会
9月3日㈯・10日㈯※予備日24日㈯／多摩平第
一公園／一般の部、初級クラス／市内在住・

在勤・在学者、協会加盟団体対象／申込方法
など詳細は同協会HP参照／ 8月12日㈮までに
稲葉（☎090-4746-5708※18:00以降）へ
★日野市ソフトテニス連盟～秋季個人戦　9
月4日㈰9:00～17:00※予備日11日㈰／多摩平
第一公園／男子1部・2部・壮年、女子1部・2
部／市内在住・在勤・在学者、連盟加入者対
象／ 1ペア2,000円／ 8月28日㈰までに髭野（☎
582-1964）へ
★日野市ソフトボール連盟～秋季大会　9月4
日㈰から毎週日曜日／万願寺グラウンドな　

　ど／
ＳＬの部14,000円、一般男子・女子・壮年・
実年の部5,000円、シニアの部6,000円／ 8月21
日㈰19:00から中央福祉センターで開催される
監督会議で申し込み／小峯（☎581-6353）

会員募集
先着順で掲載します。2度目以降の掲載は
前回掲載日の3カ月後から受け付けます。

★朗読グループ～人
にん
華
げ
　第1・第3木曜日13:30

～16:00 ／高幡図書館な　
　ど／ 18歳以上の方対象

／基本の発声、発音、表現力を丁寧に指導※
発表会あ　

　り／入会金1,000円、月3,000円／宮里
（☎042-376-9293）
★女声合唱～コーロフィオレッティー　毎週
火曜日9:30～12:00 ／多摩平の森ふれあい館な　

　ど

／初心者歓迎／田中（☎591-1413）
★40代からのやさしい筋トレ　毎週火曜日
13:40から／生活・保健センターな　

　ど／簡単スト
レッチ、体内測定、ヘルシースムージーな　

　ど／
40歳以上の女性対象／ 1回500円／立川（☎
070-6516-5523）
★ママ友ダイエットサークル　毎週火曜日
9:30～11:15、11:30～13:15 ／生活・保健セン
ターな　

　ど／ 20～40歳代母親対象／子連れ参加可
／ 500円※体内測定・ハーブティー付き／志
村（☎080-4577-8689）
★還暦野球チーム～日野一中ＯＢ　月2回練
習／一中／ 58歳以上の一中ＯＢ対象／ユニフ
ォーム作製済み／海藤（☎080-2043-2624）
★三世代で歌う合唱団～響　毎週土曜日10:00
から／百草台コミュニティセンターな　

　ど／幼児
～シニア対象／月3,000円※親子・兄弟割引あ　

　り

／見学歓迎／渋谷（☎583-7743）
★日野つくしクラブ～バドミントン　毎週火
曜日9:00～12:00 ／南平体育館な　

　ど／初心者歓迎
／入会金1,000円、月2,000円※指導あ　

　り／前田
（☎584-4676）
★日野ハーモニカ・アカデミー　毎月第1・
第3金曜日18:30～20:30 ／中央公民館な　

　ど／月
3,500円※指導あ　

　り／鈴木（☎090-8104-2229）

広報ひのは市内主要施設にも置いています

公
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施
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●市役所
●七生支所
●豊田駅連絡所
●市立病院
●生活・保健センター
●多摩平の森ふれあい館
●平山季重ふれあい館   

すえ しげ

●市内各図書館

●高幡福祉センター
●湯沢福祉センター
●中央福祉センター
●七ツ塚ファーマーズセンター
●エール（発達・教育支援センター）
●PlanT（多摩平の森産業連携センター）
●日野警察署
●日野消防署など

●中央公民館
●中央公民館高幡台分室
●子ども家庭支援センター
●地域子ども家庭支援センター万願寺
●勤労・青年会館
●東部会館
●七生公会堂
●福祉支援センター 市内新聞販売店

●JR日野駅
●京王線市内全駅
●多摩モノレール
　市内全駅

駅

郵便局 ●市内全17局

市長公室広報担当

み
ん
な
の
メ
モ
帳

19 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎

み
ん
な
の
メ
モ
帳
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児童館・保育園
のイベント

※水不足のため水遊びなどのイ
ベントは変更・中止の場合あり

8月の児童館

一輪車タイム
会場・問たまだいら児童館ふ
れっしゅ (☎589-1253)

日時 毎週土曜・日曜日13:00～
14:00
対象 小学生
持ち物 一輪車※数台の貸し出しあ　

　り

ミステリー大会
会場・問もぐさだい児童館(☎
591-7001）

日時 18㈭14：00～15：30と19
㈮10：00～11：30
内容 子供実行委員によるおば
けやしき
対象 18歳までの方※乳幼児は
保護者同伴

乳幼児自由参加ひろば
「きらきら」～水遊び

会場・問まんがんじ児童館(☎
583-3309)

日時 24㈬10：30～11：30
対象 乳幼児と保護者
持ち物 水着、バスタオル※オ
ムツは水遊び用紙パンツで

おばけやしき
会場・問 あさひがおか児童館
(☎583-4346）

日時 25㈭14:00～16:00、26㈮
10:00～12:00と14:00～16:00
対象 18歳までの方※乳幼児は
保護者同伴

おばけやしき
会場・問 ひらやま児童館(☎
592-6811）

日時 25㈭14:00～16:00、26㈮
10:00～12:00と14:00～16:00、27
㈯10:00～12:00
対象 18歳までの方※乳幼児は
保護者同伴
持ち物 飲み物

おばけやしき
会場・問 みさわ児 童 館(☎
591-3456）

日時 25㈭14:00～16:30、26㈮
10:00～12:00と14:00～16:30
内容子供たちが企画、運営に参
加するおばけやしき
対象乳幼児は保護者同伴

夕涼みまつり～おばけ
やしきとミニ縁日
会場・問みなみだいら児童館ぷ
らねっと（☎599-0166）

日時28㈰16:00～17:45
対象乳幼児は保護者同伴

夕ぐれ子ども商店街
会場・問さかえまち児童館(☎
585-8281)

日時26㈮15:30～18:30
内容子供たちの手作り品出店、
ライスカレー屋、夕ぐれライブ
※カレーのみ有料
対象18歳までの方と保護者※幼
児は保護者同伴
定員カレーのみ申込制で先着
150食※大人は一家庭につき1枚
購入可
費用カレー券180円※9㈫9:30か
ら販売

サマーフェスタ～おばけや
しき、ゲーム屋さんなど
会場・問 しんめい児童館(☎
583-6588)

日時・対象 30㈫10:30～11:30…
乳幼児と保護者、13:30～15:00
…小学生～18歳までの方
持ち物 靴を入れる袋

乳幼児自由参加ひろば～わく　
わくひろばスペシャル水遊び
会場・問 ひの児 童 館(☎581-
7675)

日時 30㈫・31㈬10:30～11:30
内容 水遊び※雨天の場合は室
内遊び
対象 乳幼児と保護者
持ち物 水着、タオル、サンダル、
帽子

8月の保育園

さくら文庫
会場・問 ひらやま保育園（☎
581-9225）

日時 5㈮・19㈮10:00～18:00
内容 絵本の閲覧・貸し出し
対象 小学3年生以下は保護者同
伴※初めて借りる方は、本人確
認ができる書類を持参

公民館の催し
親子で大豆を育てて豆腐
を作ろう
問中央公民館高幡台分室(☎
592-0864)

日時 8/27㈯10:30～12:00、9/24
㈯、11/12㈯、12/10㈯いずれも
9:00～10:30、1/14㈯13:00～
15:00
会場 8/27～11/12…南平4丁目耕
作地、12/10と1/14…中央公民
館高幡台分室
内容 大豆を育て、収穫、脱穀、
豆腐作りまでを体験
講師 濱田豊氏(元ＮＨＫ「趣味
の園芸」講師）な　

　ど

対象 親子
定員 申込制で先着10組
費用 400円（苗代、食材費）
持ち物 飲み物、タオル
申込 8/3㈬9:00から電話

電
力
小
売
全
面
自
由
化
に
便
乗

し
た
悪
質
な
勧
誘
に
注
意
！

　
４
月
か
ら
電
力
の
小
売
全
面
自
由

化
が
始
ま
り
、
新
た
な
事
業
者
か
ら

の
電
力
供
給
が
開
始
さ
れ
て
い
ま

す
。消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
は
、

電
力
自
由
化
に
便
乗
し
た
相
談
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

事
例
１
あ
る
業
者
か
ら「
電
力
の
小

売
り
料
金
が
自
由
化
に
な
る
の
で
、

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し
、

電
気
を
売
電
す
れ
ば
儲
か
る
」と
電

話
が
あ
り
、自
宅
で
説
明
を
聞
い
た
。

設
置
料
金
は
200
万
円
で
、
ロ
ー
ン
を

組
む
と
月
々
１
万
円
の
支
払
い
に
な

る
と
言
わ
れ
た
。

事
例
２
大
手
電
力
会
社
の
関
連
会
社

を
名
乗
る
代
理
店
か
ら「
ス
マ
ー
ト
メ

ー
タ
ー
を
設
置
す
る
と
電
気
料
金
が

半
額
に
な
る
」と
電
話
が
あ
り
、
購
入

を
勧
め
ら
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス
電
力
の
小
売
全
面
自
由

化
で
新
た
な
機
器
の
購
入
を
求
め
ら

れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
由
化

に
便
乗
し
た
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
、

電
気
温
水
器
、
蓄
電
池
な
ど
の
勧
誘

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
必
要
性
を

十
分
検
討
し
て
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
メ
ー
タ
ー
の
設

置
に
は
基
本
的
に
費
用
は
発
生
し
ま

せ
ん（
消
費
者
側
の
事
由
に
よ
る
ス
マ

ー
ト
メ
ー
タ
ー
設
置
場
所
の
変
更
な

ど
、
取
り
替
え
に
伴
う
工
事
費
用
が

掛
か
る
場
合
は
あ
り
ま
す
）。

　
こ
の
よ
う
な
機
器
や
電
力
小
売
供

給
契
約
は
、
訪
問
販
売
や
電
話
勧
誘

販
売
で
申
し
込
ん
だ
場
合
、
契
約
書

面
を
受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日
以
内

で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で

き
ま
す
。

▼
電
力
の
小
売
供
給
契
約
を
す
る
場

合
は
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

●
契
約
す
る
小
売
事
業
者
は
登
録
さ

れ
た
事
業
者
で
す
か
？
…
資
源
エ
ネ

ル
ギ
ー
庁
HP
の
小
売
電
気
事
業
者
一

覧
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
ご
家
庭
の
使
用
量
に
照
ら
し
た
比

較
に
な
っ
て
い
ま
す
か
？
…
「
料
金

が
必
ず
安
く
な
る
」と
い
っ
た
勧
誘

ト
ー
ク
に
は
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

●
契
約
期
間
や
途
中
解
約
、
割
引
の

条
件
は
よ
く
理
解
し
て
い
ま
す
か
？

…
事
業
者
に
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ

ト
な
ど
、
契
約
内
容
を
し
っ
か
り
確

認
し
、理
解
し
て
契
約
し
ま
し
ょ
う
。

▼
電
力
の
小
売
供
給
契
約
に
つ
い
て

不
審
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
日
野
市
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
次
の
窓
口

に
相
談
し
ま
し
ょ
う

●
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
☎
188
）

●
経
済
産
業
省
電
力
・
ガ
ス
取
引
監

視
等
委
員
会
相
談
窓
口（
☎
03
・

３
５
０
１・５
７
２
５
）

消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
か
ら

問合せ先
日
野
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

（
☎
５８１・３
５
５
６
午
前

９
時
30
分
～
正
午
、
午

後
１
時
～
４
時
※
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

※※
フリーダイヤルフリーダイヤル よやくよやく ごあんないごあんない

お申し込みは、大成荘お申し込みは、大成荘

登記相談登記相談

17㈬…13：30～16：00
※相談日前日から予約を不動産相談不動産相談

19㈮…13：30～16：00
※相談日前日から予約を

5㈮・18㈭ …13：30～16：00
※相談日前日から予約を

相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談
相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談

市役所１階 市民相談窓口で受け付けする相市役所１階　市民相談窓口で受け付けする相談談 市長公室市民相談担当　代表☎

※月曜日から次週分の予約受け付け
※9/5㈪・6㈫は8/29㈪から予約を

法律相法律相談談
（多重債務含む（多重債務含む））

20㈯… 9：30～16：00
※8㈪から予約を土曜法律相土曜法律相談談

5㈮ …13：30～16：00
※先着順で当日受け付け行政相行政相談談

10㈬… 9：30～16：00
25㈭…13：30～16：00
※相談日前日から予約を

人権身の上相人権身の上相談談
（子供の相談含む（子供の相談含む））

12㈮…13：30～16：00
※10㈬から予約を交通事故相交通事故相談談

8月の市民相談

24㈬…10：00～16：00
※相談日前日から予約を税務相談税務相談

4㈭ …13：30～16：001㈪･22㈪…13:30~16:00
2㈫･9㈫･16㈫･23㈫…9:30~16:00

※市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の8：30～17：15
　に受け付け。予約などの受け付けは電話で8：30から（先着順）
※10㈬の人権身の上相談は日程を変更しています

※夏休み期間の電話予約受付中。キャンプ場の予約も同時受付中
※修繕のため9/20㈫～12/15㈭は休館

問

http://www.kousha.jp/http://www.kousha.jp/

生活・保健センター
消費生消費生活活
相相談談

　 消費生活センター(☎581‒3556）
13:00～16:00
毎週月曜～金曜日9:30～12:00､

問

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館２階）
毎週火曜日18:00～21:00
毎週水曜日9:45～16:00
※30㈫・31㈬を除く
　 男女平等課(☎587‒8177）
※予約制（電話・面接）
※保育あり（1週間前までに予約）

女性相女性相談談

問

PlanT（多摩平の森産業連携センター）

※電話予約制。相談時間１時間
毎週水曜日10：00～16：00

問　産業振興課　代表☎

創創業業
相相談談

市役所１階福祉オンブズパーソン室

問　福祉政策課福祉オンブズパーソ　
ン担当 代表☎

福福祉祉
オンブオンブズズ
パーソパーソンン
苦情相苦情相談談

4㈭・18㈭・25㈭・31㈬9:15～11:30
いずれも事前予約制

生活・保健センター
26㈮9:45～11:00

健康課(☎581‒4111）

妊婦妊婦・・
乳幼乳幼児児
相相談談

子ども家庭支援センター

☎599－5454（虐待相談電話）
子ども子どものの
虐待相虐待相談談

市役所２階セーフティネットコールセンター

（原則予約制）
問

問

問

　セーフティネットコールセンター　代表☎

ひとりひとり親親
家庭相家庭相談談

エール（発達・教育支援センター）

☎589－8877（総合受付）
☎514－8028（子どものこころ電話相談）

教教育育
相相談談

地域子ども家庭支援センター多摩平

☎
毎週月曜～土曜日9：30～16：30

火曜日を除く毎日9：30～16：30

毎週月曜～金曜日10：00～16：00

毎週月曜～金曜日10：00～16：00

毎週月曜～土曜日10：00～15：00

毎週月曜～金曜日10：00～17：00

毎週月曜～金曜日8：30～17：15

毎週月曜～土曜日9：00～17：00

589－1262
地域子ども家庭支援センター万願寺

☎586－1171
あさひがおか児童館

☎586－1184
さかえまち児童館

☎585－8282
ひらやま児童館

☎592－6888

子育子育てて
相相談談

子ども家庭支援センター

☎599－6670
毎週月曜～土曜日9：00～17：00子ども家子ども家庭庭

総合相総合相談談

　　 18日㈭9:30～11:30
※日程変更・中止の場合あり。相談
時間30分
　　 多摩平交流センター
　1㈪～5㈮に電話で予約を※事前
に相談内容を詳しくお伺いします
　 市民相談担当

日時

会場　
申　

　問 代表☎

市市長長
相相談談

問

生活・保健センター

（電話予約）
毎週月曜～金曜日8:30～17:00

　 健康課(☎581‒4111）

健康相談・
生活習慣病予
防食生活相談 問

１６１５１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
火月日土金祝水火月日土金木水火月

× × × ×××××××××△ー
３１３０２９２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７
水火月日土金木水火月日土金木水
○△△△××△×△××△×××

※7/21現在空室状況（８月） ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり

× ×

※いずれも祝日を除く

しごとセンター多摩（8月）
　　　 全年齢対象プラスワンプレミアムセ
ミナー（就活応援セミナー）、（無料託児あり）
女性再就職サポートプログラム働く私にもど
る！ 再就職スタートアップコース in 府中など

　　  上記以外にも多数講座あり。いずれも
詳細はしごとセンター多摩　  参照
　同センター（☎042-329-4524）

募集講座

その他
HP

問

※相談日前日から予約を
※9/1㈭は8/31㈬から予約を

労働相談労働相談

市
民
相
談
・
空
室
状
況

21 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎

児
童
館
・
保
育
園
の
イ
ベ
ン
ト
、

公
民
館
の
催
し
・
そ
の
他
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保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電話相談
○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません

■花輪病院

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院８月前期宿日直予定表

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市　 で公表※現時点では健康に影響はありません 　環境保全課HP

▶東京都保健医療情報センター 

救急テレホンサービス
《24時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

上記以外から☎042－521－2323

＃7119（プッシュ回線から）

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

（☎582－0061）

（☎581－2677）

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の17：00～22：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の9：00～17：00

問

至立川駅

八坂神社

銀行

スーパー

　

線
央
中

川
立
至

駅
野
日

１５１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
（月）
昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）

夜夜夜 夜夜夜夜夜 夜 夜夜夜

日野
バイパス

多摩平
六丁目

目
丁
五
平
摩
多

五小
入口

多摩平
の森

子
王
八
至

明
神
至

１５１４１３１１９８７６５４３２１

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30
夜夜

産　　　　婦　　　　人　　　　科

（土）（金）（祝）（水）（火）（月）（日） （月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）

（月） （土）（金）（祝）（水）（火）（月）（日） （月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）

救急診療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

日野本町１－７－２
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

FAX

昼 夜 昼 夜 昼 夜

夜夜 夜夜

受付時間は混雑状況により変更になる場合があります。
また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

２１１０

夜夜

8月前期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00

13:00～16:30

昼 夜昼 夜昼 夜昼 夜昼 夜 夜 夜

今回の
まとめ

　健康課（☎581-4111）問

「ひのった」健康NOTE
テーマ：ウイルス性肝炎

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外
内
・
外

内
・
外

内 内 内 内内 内内 内

日野市健康課
公認キャラクター
ひのった

・肝炎ウイルスに感染していないか調べましょう
・もし、肝炎に感染していた場合、早期に適切
な治療を受けましょう
・市の肝炎ウイルス検診は広報ひの 10/1 号でお
知らせします

いしかわ内科医院（内・循内科）
豊田４-３４-７オーチャード１階 ☎589-2244

至
八
王
子

ガソリン
スタンド

鈴木内科クリニック（内・呼内科）
高幡1009-７TIKビル2階 ☎599-7021

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

7日 11日 14日

　主なものにB型・C型肝炎があり、血液や体
液を介して感染します。B型肝炎では特に性
的接触による若年者の感染も増えています。
　感染すると全身のだるさ、食欲不振、吐き
気、黄疸などの症状が出て、軽度では無症状
のまま進行することもあります。

ウイルス性肝炎ってどんな病気？

ふ～ん。だるいとか、食欲不振くらいなら、
放っておいてもいっか！

怖い！無症状だったら分かんない！？
どうしたらいいの？

そういえば日野市でも、無料で肝炎ウイルス検診
やってたね。僕も対象者か確認しよっと！

　それは絶対にダメ！B型肝炎は急激に症状
が進行することがあります（劇症肝炎）。B・
C型肝炎に感染したまま放置しておくと、慢
性肝炎や肝硬変、ついには肝がんに移行する
場合があります。また、血液や体液を介して、
大切な人に感染を広げてしまうこともあるの
で、早期の治療が必要な病気です。

　ひのったくん、落ち着いて！血液検査で感
染の有無を調べることができるし、万が一、
感染が分かっても、早期に治療することで肝
炎の進行を食い止めることができます。まず
は肝炎ウイルスに感染していないかどうかを
確かめることが大切ですよ。

内
・
整
形

内
・
整
形

内
・
耳
鼻

内
・
泌
尿

内
・
外

内
・
皮
膚

内
・
耳
鼻

内
・
脳
外

内
・
脳
外

内
・
外

内
・
小
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
小
・
外

内
・
整
形

内
・
小
・
整
形

内
・
整
形

内
・
小
・
整
形

内
・
眼

内
・
小
・
眼

広告欄

「広報ひの」および「市ホームページ」では広告主さまを募集しています。詳細は市長公室広報担当　代表 　へお問い合わせを。

23 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎

保
健
・
医
療
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　日野市北部に位置する七ツ塚地区は、豊かな自然が残る地域であり、
周辺には農産物を購入できる店舗や収穫体験ができる農園が点在しています。
　市ではさらに多くの方に自然を楽しみながら散策いただけるよう、七ツ塚周辺の散策コースに
ウオーキングサインを設置するとともに、七ツ塚公園に健康遊具を新設しました。
　また、下記の事業も実施しています。皆さまの健康づくりにぜひ、ご活用ください。

　■体を動かしたいけど自信のない方集合！ちょこっと七ツ塚散歩会追加募集
　ちょこっと七ツ塚散歩会は、運動習慣のない高齢者を対象とした事業です。
七ツ塚ファーマーズセンターの集会室で軽体操を行った後、その周辺をノル
ディックポールを使い歩きます。七ツ塚の緑豊かな風景を楽しみながら歩いて
みませんか。体を動かしたいれけど自信がない方、きっかけがない方、仲間を
作りたい方。この機会にぜひご参加ください。
　　 平成29年3/27までの毎週月曜日10：00～11：15
　　 七ツ塚ファーマーズセンター
　　 8人
　　 電話
　 文化スポーツ課

歩いて食べて健康に！

夏はおいしい
ブルーベリーの
摘み取り農園も！

25分
コース

スタート
＆ゴール

30分
コース

中央自動車道

東光寺小

谷
地
川

東
光
寺
第
１
緑
地

地域戦略室

　 
 

２
七ツ塚ファーマーズセンター

　日野産を中心とした 新鮮な
農産物や加工品などを販売し
ています。
　喫茶コーナーもあります。

ウオーキングサイン
をコース路上に設置

　サインは、学校区である
三小6年生(平成27年度時
点)により作成されました。

 
 

 
 

１ 七ツ塚公園(健康遊具設置箇所）

▲ユッタリステップ　
※駐車場はありません。ご注意を

新町5-20-1

新町5-20-1

▲ソロソロ平均台 ▲足上げストレッチ

「健幸」は「健康」と「幸福」を組み合わせた造語です。「健幸」は「健康」と「幸福」を組み合わせた造語です。

問

至多摩大橋

至日野駅

定員

栄町五
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